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Resumen

El problema mente/cuerpo se encuentra en
los fundamentos de toda teoria acerca de la
mente, sus operaciones y sus dinamismos. En
nuestra era, esta tematica se enfrenta a
multiples obstaculos ontoldgicos y
epistemoldgicos. Una perspectiva holistica de la
antropologia es presentada a partir de los
aportes del filosofo argentino Juan José
Sanguineti y su nocién de cuerpo intencional.
Este concepto, desarrollado en el marco del
pensamiento  fenomenolégico, es  una
herramienta ontoldgicamente fundada, capaz
de promover la interaccion entre filosofia de la
mente, fenomenologia y ontologia. Asimismo,
posibilita nuevos tratamientos que vinculen las
perspectivas de primera y tercera persona en la
investigacion antropologica en torno a la mente
y el cuerpo.

Palabras clave:
filosofia de la mente y las ciencias cognitivas,
fenomenologia, esencialismo, antropologia
filosdfica, psicologia.
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Abstract

The intentional body: J. J.
Sanguineti’s contributions to the
mind/body problem

The mind/body problem is found at the
foundations of every theory about the mind, its
operations, and its dynamism. In our era, this
topic faces multiple ontological and
epistemological ~ obstacles. A
perspective of anthropology is presented based
on the contributions of the Argentine
philosopher Juan José Sanguineti and his notion
of the intentional body. This concept,

holistic

developed within the framework of the
phenomenological thought, is an ontologically
founded tool, capable of promoting the
interaction between philosophy of mind,
phenomenology, and ontology. Likewise, it
enables new treatments that link first- and
third-person perspectives in anthropological
research on the mind and body.

Key words: Mind/body problem; Philosophy of
Mind and Cognitive Sciences; Phenomenology;
Essentialism; Philosophical Anthropology;

Psychology.
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§ 1. Introduccion’

El problema mente/cuerpo? se enmarca en el campo de estudio de la filosofia de la
mente, en cuanto «dmbito de reflexidn filosdfica que se ocupa de cuestiones relativas
a los procesos mentales y su relacién con el cuerpo humano» (Sanguineti, 2008) y, en
especifico también, al cerebro. En tanto ambito surgido sobre el contexto de las ciencias
cognitivas —de las que forma parte, junto a la psicologia cognitiva, la computer science,
la psicolingtiistica, la etologia, la biologia ambiental y las ciencias de los animales—,
tuvo un gran desarrollo en la primera mitad del siglo XX en vinculacién con la filosofia
analitica®, cuyo objeto se circunscribe al area de los actos mentales, esto es, la
percepcidn, las intenciones, las representaciones, entre otras (cf. Sanguineti, 2008). Mas
aun, a partir de la mitad del pasado siglo, debido al impacto de las ciencias
informaticas, la psicologia cognitiva y los avances neurocientificos, se abren nuevos

estudios en torno a la mente animal, la mente humana y la mente artificial (ibidem).

1 Este trabajo corresponde en gran medida a la tesis del autor (Sobre el problema mente-cuerpo:
contribuciones a partir del concepto de cuerpo intencional de ]. ]. Sanguineti) presentada el dia 19 de
septiembre de 2023 para la obtencion del titulo de Licenciado en Teologia en la Escuela Universitaria de
Teologia de Mar del Plata.

2 También es posible llamarlo problema mente/cerebro, como replanteamiento de la problematica clasica
de la vinculacién entre el alma y el cuerpo, puesto que actualmente no es tratada en términos
ontoldgicos, sino operativos. Para ciertos autores, se prefiere distinguir los actos animicos no como
«psiquicos», sino como «mentales»; cf. Sanguineti (2005: 233-236).

3 Es posible remontar el origen histérico de la filosofia de la mente en la Modernidad al pensamiento de
René Descartes, puesto que las posteriores teorias pueden ser explicadas en su relacion las afirmaciones
cartesianas; mas aun, el problema mente/cuerpo, como reformulacion de la tematica antropoldgica ya
existente en la psicologia filosdfica clasica (antigua, patristica y escoldstica), puede comprenderse como
origen del planteo propio de la filosofia de la mente; vid. Hierro-Pescador (2005: 13-19).
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Debido al rol atiin mas amplio de las neurociencias, recientemente se ha intentado
desarrollar un especifico ambito de estudio llamado neurofilosofia, filosofia de las
neurociencias o neuroética*, cuyo objeto se circunscribe a los problemas éticos
provenientes de las posibles intervenciones médicas o tecnoldgicas en las
potencialidades mentales vinculadas al cerebro o el sistema nervioso (cf. Sanguineti,
2008). En sintesis, la filosofia de la mente trata especifica y sistematicamente la
categorizacion de los actos mentales y su vinculacidn con los neurales, las sensaciones
o percepciones y la conciencia, la inteligencia y las emociones, la intencionalidad®, el
Yo, la libertad, la causalidad mental, el conocimiento de mentes ajenas y la
racionalidad (cf. ib.). Estos temas los aborda basandose en conocimientos de orden
neurocientifico, esto es, los datos propios de la neurociencia, neuropsicologia y
psiquiatria, entre otras, junto a los propios de la reflexion surgida de la experiencia
fenomenoldgica del pensamiento y la voluntad (cf. ib.).

Segun el pensador argentino Juan José Sanguineti®, la filosofia de la mente debe

entroncar «con una antropologia o vision mas completa del hombre, enraizada en las

4 A este respecto, se hayan posturas diversas en torno a la discriminacion de una filosofia de la
neurociencias del marco de la filosofia de la mente y una neurofilosofia. Esta ultima, promueve, en
ciertas formulaciones, un materialismo eliminativista como epistemologia naturalizada (cf. Sanguineti,
2014: 115-118), mediante el que la distincidon entre eventos psiquicos y fendmenos neuroldgicos
encuentra una «auténtica sustitucion o eliminacién de los primeros en favor de los segundos»
(Sanguineti, 2019: 31); esta marca, de este modo, una prioridad de rol de las neurociencias por sobre las
ciencias vinculadas a la interseccién interdisciplinar de las ciencias cognitivas y, por tanto, una prioridad
ontolégica del cerebro por sobre la unidad total psicosomatica de la persona humana (brainhood) ver:
Churchland (2000). Por otro lado, han surgido diversas investigaciones promotoras de la interaccion
entre las neurociencias y la filosofia de la persona, entendiendo a la filosofia de las neurociencias como
reflexion critica sobre los presupuesto cognoscitivos y el alcance ético-antropoldgico de sus
elaboraciones; para un estudio introductorio, vid. Farisco (2018).

5 El concepto de intencionalidad remite, en la utilizacién ofrecida, a aquello que posee una orientacion
en la vida consciente «hacia un objeto. En este caso se encuentran toda clase de representaciones,
conceptos, actos cognoscitivos y apetitivos» (Brugger, 1969: 273). En lo relativo a nuestro estudio, refiere
tanto a las especies intencionales (formas cognoscitivas) presentes como objetos en el sujeto, como a la
intentio intellectiva (el tender a- del sujeto y el tender hacia- propio del objeto) y la derivada
intencionalidad de los actos psiquicos, destacada por Brentano, (la inexistencia mental de un objeto, es
decir, referencia direccionada a un contenido u objeto o, en sentido moderno, una objetividad
inmanente, acto de representacion) (cf. Ferrater Mora, 1965: 980-982). Se refleja aqui la vinculacién
gnoseoldgico-psicoldgica; esta doble dimension debe ser tenida en cuenta, aun cuando la consideracion
psicologica tenga mayor predominancia y relevancia para nuestra presentacion (p. €j., en relaciéon con
la fenomenologia; vid. ib.: 981-982). Asimismo, acerca de la intencionalidad y su lugar en la filosofia de
la mente desde una perspectiva historiografica, vid. Hierro-Pescador (2005: 63-78).

¢ Juan José Sanguineti (Buenos Aires, 1946), Doctor en Filosofia por la Universidad de Navarra con su
tesis acerca de la estructura del cosmos en el pensamiento de santo Tomas de Aquino, es presbitero de
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nociones de persona humana y de relaciones sociales personales reciprocas» (ib.). Esta
perspectiva holistica, logra reconocer que la filosofia de la mente se encuentra con el
limite propio de las ciencias particulares, pues admite cierta contingencia cultural de
los datos cientificos y cierta variabilidad de adecuacion segin la complejidad de las
realidades estudiadas (cf. ib.: 41). Asimismo, considera posible la interaccion de los
conocimientos cientificos particulares y filosoficos esgrimiendo la metodologia
filosdfica clasica’; es decir, el conocimiento del ser de las realidades por sus causas
intrinsecas y extrinsecas, mediante la rigurosa reflexion, definicién y delimitacién
demostrativa de sus esencias, atendiendo a su universalidad y necesidad propias®.

De este modo, la propuesta filosdfico-antropoldgica del autor intenta sortear las
dificultades del problema ontoldgico-antropoldgico acerca de la vinculacion
cuerpo/mente. Las posiciones histdéricas en este terreno han sido desarrolladas en
términos de dualidad (dualismo, paralelismo psicofisico) o de monismo
(panpsiquismo, materialismo, conductismo psicolédgico y filosofico, neurologismo y
teoria de la identidad, funcionalismos, emergentismo). En cuanto propuestas
establecidas en razén de investigaciones de operaciones, actos o estados mentales o
psiquicos en vinculacidon con procesos fisicos, estas poseen comprensiones ontoldgicas
supuestas, ain en sus numerosas variantes. Los planteos suponen la problematica de
la distincion entre eventos o actos (psiquicos y fisicos), de la causalidad o interaccion
entre estos y, ulteriormente, el problema epistemoldgico a ellos asociado (p. ej.,
dependencia de la psicologia a la neurociencia y el problema lingiiistico-noético).

Considerando que la propuesta holistica de Sanguineti logra superar los obstaculos

de las perspectivas reductivas, presentamos su nocion analdgica de cuerpo intencional

la Iglesia Catdlica incardinado en la Prelatura de la Santa Cruz y Opus Dei. Asimismo, es Doctor en
Ciencias de la Educacién y obtuvo la licencia en Derecho Canoénico. Ha sido docente de Filosofia del
Conocimiento, Filosofia de la Ciencias, Légica, Filosofia de la Naturaleza, entre otras asignaturas, en
diversas universidades americanas y europeas. Es autor de veintitrés libros y mas de ciento cuarenta
articulos cientificos, habiéndose especializado en filosofia de la mente y de las neurociencias. En este
marco, ha realizado sus escritos en torno a la corporalidad y la mente humanas, vinculando el
pensamiento filoséfico contemporaneo (p. ej., la fenomenologia) y el sistema clasico tomista.

7 Esta no confunde las metodologias diversas de dichas ciencias, sino que brinda «un cuadro de conjunto
de la inteligibilidad del cosmos que €l [el cientifico] investiga parcialmente» (Sanguineti, 1988: 15), es
decir, otorga un sentido propio «al objeto formal constitutivo de cada ciencia positiva» (ib.) y una
orientacién epistemoldgica particular para los procesos del trabajo cientifico mismo (cf. ib.).

8 Cf. Methaph. 11, 981a30; 11 1, 993b20; VI 2, 1027b19; VII 11, 1037a14; XI 2, 1060b20; XI 8, 1064a15.
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en el marco de su tratamiento de las dimensiones ontoldgicas de la persona humana®.
Dicha nocion analdgica esencial es, a nuestro parecer, una herramienta epistémica
ontologicamente fundada, capaz de demostrar una comprension antropolodgica
integral en vinculacion a los aportes de la filosofia de la mente y de las neurociencias,

la fenomenologia y la ontologia realista clasica.
§ 2. La persona humana: perspectiva hilemorfica

La problematica mente/cuerpo o mente/cerebro ha sido planteada de un modo muy
restringido en el campo de la filosofia de la mente (cf. Sanguineti, 2007: 43). Tanto los
encuadres epistemoldgicos, como las consecuentes confusiones ontologicas, no han
promovido desarrollos filosoficos que superen la critica antirreduccionista (cf. ib.: 43-
44). Para ser mantenidas con coherencia, las posiciones reductivas mencionadas deben
ser enfrentadas a tres elementos fundamentales, a saber: en primer lugar, el Yo, la
subjetividad, la conciencia y el problema de los qualia; en segundo lugar, la tematica
de la intencionalidad y el conocimiento humano; y, por altimo, la racionalidad libre en
vinculacion a la conducta humana intencional, sin ser ella reducida a un dinamismo
fisico-causal o fisico-nomoldgico (cf. Sanguineti, 2008).

Frente a estas posiciones, Juan José Sanguineti sittia su vision antropoldgica en «una
concepcion ampliada y sumamente fecunda de la tesis del hilemorfismo»1°, en
busqueda de una perspectiva en que se integran y colaboran el dinamismo espiritual
y el dinamismo corporal de la persona humana (cf. Sanguineti, 2019: 25). De este modo,
«]a tendencia a la verdad y al bien universales, cuya manifestacion y cumplimiento
ultimos no se alcanza en la experiencia del mundo» (ib.), puede ser articulada con la
condicidn encarnada, que posibilita «las dimensiones psiquicas, social y cultural de la
vida de cada ser humano» (ib.), puesto que «la concrecion de la vida personal implica

atender a ambas en su mutua imbricacion» (ib.).

9 Este concepto fue presentado por el autor en su texto «El cuerpo intencional» en Sanguineti (2019: 87-
97).
0] F. Franck y C. Vanney, «Presentacién», en Sanguineti (2019: 24).
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2. 1. Aspectos ontoldgicos y epistemolégicos

Segin el autor, la perspectiva hilemorfica tomista ' ofrece dos puntos
fundamentales. Estos son, por un lado, la comprension del alma como forma corporis o
«acto substancial en unidad con la dimension fisica y en la singularidad ontolédgica de
una persona fisica» (ib.: 45). A esto corresponde «una ontologia de la sensacion y la
percepcion en la que los elementos fisicos y psiquicos estan intimamente unidos» (ib.)
y una posible interaccion con la fenomenologia contemporanea para contribuir a una
vision completa de la corporalidad animal y humana con sus funciones (cf. ib.). Por
otro lado, hallamos «la trascendencia de la inteligencia, la voluntad, la libertad, la
persona, con respecto a la organicidad del cuerpo humano» (ib.), base para el
tratamiento de la espiritualidad encarnada, materializada, de la persona humana, no
reducida a la funcionalidad fisioldgica (cf. ib.).

En consonancia con las vision hilemdrfica, Sanguineti toma en consideracion la
complejidad pluridimensional y analogica del mundo fisico, en el cual se hallan
elementos, totalidades, relaciones de coordinacién, subordinacion, jerarquias, diversos
modos de unidad substancial y unidades de orden, y variadas formas de causalidad
(cf. Sanguineti, 2007: 47). Por ello, el autor estima la analitica aristotélica y utiliza la
distincion dual estructural basica de los entes: la dualidad hilemorfica como
duplicidad de sentidos de la causalidad intrinseca (cf. ib.: 48). Esta permite una
implicacion entre ontologia y epistemologia que logra superar los condicionamientos
de las posturas reduccionistas, al considerar el aspecto formal de los seres como
principio de inmaterialidad y diferenciacién, tanto al ser comprendido in abstracto
como en cuanto incorporado en la materialidad (cf. ib.: 48-49).

Visto asi, la realidad del xoopoc comporta una realidad material incorporada a una
dimension formal superior e integradora, es decir, abierta, compleja y llena de sentido,

poseedora de multiples estructuras estratificadas. La materia (0A7) es respecto a un

11 La perspectiva hilemorfica aristotélica y tomista, junto al realismo platonico y agustino, es
considerada como dualista al sostener la existencia del binomio alma-cuerpo y, debido a esto, es
confundida con el dualismo cartesiano, cuando no ignorada o marginada, por ciertos estandares del
pensamiento filosofico de la mente y las ciencias cognitivas. La dualidad alma-cuerpo, en la teoria
hilemérfica, no supone una yuxtaposicion extrinseca de substancias, tal como sostiene el dualismo en
sentido estricto (cf. Sanguineti, 2008; Sanguineti, 2014: 153-154).
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acto mas alto e informante (forma, pop@n)?y, bajo esta vision, es también receptora
del ejercicio de cierta causalidad formal, entendiéndose esto ultimo no como mero
criterio de inteligibilidad, sino como principio ontoldgico verdadero (cf. Sanguineti,
2007: 48-49)".

La materialidad, por tanto, «contiene una connotacion epistemologica especial»
(Sanguineti, 2007: 48) en cuanto objeto de nuestros sentidos externos y en cuanto
formalizada, por ser la forma «principio de inmaterialidad» (ib.): «la materialidad y la
formalidad se han de entender conjuntamente y en su mutua relaciéon» (ib.). Asi, «la
totalidad formal es integradora cuando establece nuevos vinculos entre los elementos,
constituyendo un nuevo tipo de ser» (ib.: 50)'4. La persona humana, comprendida
como rationalis naturae individua substantia (cf. S. Th., I, q. 29, a. 1) y como unidad
substancial de cuerpo y alma espiritual (cf. S. Th., I, q. 75-89), es asimismo tratada por
el autor segun sus diversas dimensiones vitales y causalidades formales. A esta
descripcion corresponde, en cierta medida, las diversas nociones de cuerpo abordadas
por el pensador, esbozando un retrato de la vida psicosomatica humana bajo el modelo

hilemdrfico y dando lugar para la nocién andloga de cuerpo intencional.
2. 2. Nociones precedentes de cuerpo (cawpa, corpus, Leib)
Sanguineti, en su obra (cf. Sanguineti, 2019: 88-92), destaca ciertas nociones de

cuerpo que podemos mencionar como precedentes respecto al concepto de cuerpo

intencional. Creemos plausible afirmar que dichas nociones tienen cierta procedencia

12 Aqui referimos, al ser, algo dado de la materia en acto por determinacién de la forma y en relacién
con la esencia universal (ovoia), es decir, el compuesto hilemérfico de determinado ser en acto y no en
un sentido sefialado o designado (individuo); en otras palabras, la materia en cuanto principio de
individuacion respecto a la quidditas (cf. De ente et essentia, II).

13 En esta perspectiva, el modo de inteligibilidad y el criterio epistemologico es regido por el principio
ontolégico, asi como la verdad del ser es origen y sustento de la verdad epistemoldgica (cf. De Veritate ],
1).

14 Bajo este modelo, el pensador argentino distingue tres tipos de estructuras materiales significativas:
las estructuras substanciales o formas especificas fundamentales e inanimadas, que gozan de fuerte
unidad y propiedades, y relaciones estables-selectivas (v. g., atomos); las unidades-orden o de
composicién sobrepuestas a las basicas, «mas variables y nacidas de los entramados ordenados, bien
que contingentes entre las unidades fuertes de la naturaleza» (Sanguineti, 2007: 51); y los compuestos
organicos propios de la vida que, en cuanto unidades organicas, suponen una formalidad con un
sentido diverso, puesto que «el organismo es cualitativamente diverso de las substancias inorganicas»
(ib.). Asimismo, vid. Artigas y Sanguineti (1989: 68-76).
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a partir de la concepcion aristotélica de cwpa. Esta refiere a una realidad delimitada
por una extension determinada, que es un espacio y, en cuanto es algo, una substancia
(cf. Ferrater Mora, 1965, I: 387).

El cuerpo para Aristdteles no es pura materialidad o potencialidad, sino que es de
algin modo informado (cf. Physica 111 5, 204b-205b; IV 1, 208b; IV 7, 214a), puesto que
refiere siempre a una substancia corporea (ovoia cwuatikn o tode ti). Las substancias
fisicas terrestres son, por tanto, un compuesto hilemorfico distinguible entre inertes o
vivientes en razén de su forma. Bajo esta misma razon pueden a su vez sefalarse los
cuerpos fisicos organicos, que poseen vida en potencia (dvvauic) (cf. De an. 111, 412b4):
«el alma [¢Yvxn] es forma de un cuerpo natural» (ib.: II 1, 412a30), es «el acto
[évTeAéxera] de un cierto cuerpo [owuatoc]» (ib.: 11 2 414a22)'.

Se hallan las diversas nociones de cuerpo vinculadas a los varios grados de
perfeccion de la escala de los seres vivientes, siendo corporalidades diversas segtin su
forma e incluyendo una gradacion en que los modos superiores incluyen los inferiores.
Hallamos por tanto seres corporeos vivos vegetales, animales y humanos, con diversas
funciones, propiedades y capacidades (cf. ib. II-1II).

Santo Tomdas de Aquino, aun continuando y profundizando lo iniciado por
Aristoteles, realiza una distincidon entre las variadas significaciones de corpus (cf. De
ente et essentia, II): en virtud de su pertenencia al género substancia (cuerpo natural o
corpus sensibile), cuerpo es aquel cuya naturaleza permite denotarle tres dimensiones,
es decir, la substancia dimensional (c¢f. Sanguineti, 2019: 88). Este es el cuerpo extenso,
vinculado directamente al cuerpo como substancia hilemorfica (ib.: 89). En pocas
palabras, se trata de la entidad corpdrea o cosa fisica opuesta al ser espiritual, cuyas
propiedades son «la extension dimensiva y el cardcter empirico y mensurable. Es
objeto de estudio de las ciencias naturales (fisica, quimica, biologia). Su naturaleza
profunda es la estructura hilemorfica» (ib.: 90).

En segundo lugar y en relacion con el género cantidad (corpus mathematicum), el
cuerpo es la configuracion tridimensional concebida in abstracto, referente al cuerpo

abstracto cuantitativo o concretamente al volumen tridimensional (cf. ib.: 88-89). Aqui

15 La concepcion aristotélica de la relacidn entre cuerpo y alma referida es identificable a la escolastica
de anima forma corporis, sostenida también por santo Tomas de Aquino (cf. S. Th,, 1, q. 75-76).
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se toma al cuerpo en acepcion cuantitativa, abstraccion de lo puramente extenso,
contraponiéndose al cuerpo sensible integro (cf. ib.: 91).

En tercer lugar, a las nociones de ser corporal como entidad tridimensional y como
parte de la entidad, se le agrega la distincién de cuerpo como dimension material del
ser animal y humano. Es entonces que el cuerpo «puede significar aquello cuya forma
implica que sea tridimensional, pero de modo precisivo» (ib.: 89): «cuerpo es una parte
integral y material del animal» (ib.). Se trata de la naturaleza fisica en el nivel de lo
tridimensional y la adicion de sus respectivas perfecciones vitales, es decir, segun la
forma de las perfecciones animales, vitales y corporeas (cf. ib.: 90).

Esta tltima nocion de cuerpo se distingue del sentido genérico, carente de una
formalidad superior, pero poseedora de caracteristicas de entidades corporeas
(caracter sensible y propiedades espaciotemporales), contraponiéndose a la dimension
inmaterial o animica, indicando la parte material del ser vivo, viz., «la parte dimensiva
de la substancia, ahora especificada como algo propio del animal y del hombre» (ib.:
91).

La ulterior concepcion de cuerpo proporciona la posibilidad de tratamiento de una
nocién analdgica de este, «<en la medida en que la materialidad dimensiva, aspecto
basico, va siendo perfeccionada por niveles ontoldgicos superiores» (ib.: 87). Esta,
como nuevo sentido terminoldgico, intenta corresponder a uno de los modos
superiores de ser-cuerpo animal y humano, a saber, cuerpo organico, sentiente,
intencional y personal (cf. ib.). Se habla aqui de la nocién fenomenolodgica de cuerpo
vivido, capaz de ser integrada y fundada en la ontologia tomista de los grados de ser
y de la vida (c¢f. ib.) y, asimismo, importante y funcional para los debates
contemporaneos en torno al problema mente/cuerpo en el ambito de la filosofia
analitica y las ciencias cognitivas (cf. ib.: 91).

La voz cuerpo en la relacion dual cuerpo-alma, en la ontologia de santo Tomas de
Aquino, «toma de modo precisivo la dimensionalidad, es decir, la corporalidad del
viviente en cuanto perfeccion ontoldgica comun a todas las cosas corpdreas» (ib.: 91).
Esta vision comprende solo una parte del viviente en sentido substancial y de manera
genérica, homogéneo a cualquier cuerpo extenso del universo (cf. ib.: 91-92). Sin
embargo, el cuerpo del viviente, en cuanto informado por el alma, contiene nuevas

caracteristicas identificables en su corporalidad viviente.
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El cuerpo tomado estrictamente en sentido fisico y dimensivo corresponde, en
terminologia fenomenologica, al vocablo Korper (cf. ib.). Este se contrapone al cuerpo
organico, viviente o vivido, comprendido bajo el término aleman Leib. La distincion,
aun habiendo sido sujeto de modificaciones sobre la base de propuestas de
fenomendlogos posteriores, ha sido aceptada, valorada y utilizada por muchos de
ellos!® tal como habia sido propuesta por Edmund Husserl.

Por un lado, el cuerpo en tanto Kdrper se comprende, segiin la terminologia
fenomenological”, como objetivo y trascendente, fisico, percibido como externo,
pensable y medible, espacialmente extendido, ubicado en el espacio objetivo, sometido
a influencias causales del mundo (cf. Romano, 2020: 120-121); por otro, el cuerpo en
tanto Leib constituye el cuerpo sentido y sentiente, fenomenal, vinculado a la
subjetividad, propio, percibido en la interioridad y como punto cero del espacio
(dotado de presencia ubicua) por experiencia individual y particular, no sujeto a
condicionamientos causales fisicos, constituido por el Yo, perteneciente a la
inmanencia subjetiva (cf. ib.).

El cuerpo, en el sentido fenomenoldgico de Leib, posee un cardcter estesiologico
(como drgano de percepcion), puesto que, en cuanto sintiente, es dependiente del
cuerpo material, pero no es reducible de manera absoluta a este (cf. Ferrater Mora,
1965, I: 388): es cuerpo animado, vivo, orgdnico, propio, aquel del que se tiene
conciencia sensorial y cuya ligazon con los actos intencionales del pensamiento y los
sentimientos superan la mera operatividad fisica'®. Por el contrario, en términos de

vida intencional humana, en el pensamiento fenomenoldgico, «todo lo psiquico es

16 Al menos en el uso de una de sus variantes (Kérper-Leib): esto puede ser visto, en primer lugar, en los
fenomenodlogos alemanes de primera mitad del s. XX, viz., Scheler (2001), Edith Stein (2005; 2013) y
Dietrich von Hildebrand (2009); asimismo, puede hallarse continuidad en el pensamiento
existencialista, por ejemplo, de Martin Heidegger (2007) y Jean-Paul Sartre (1989); por tltimo, hallamos
dicho uso en la fenomenologia francesa posterior a mitad del siglo pasado, v. g., en autores como
Maurice Merleau-Ponty (2001), Emmanuel Lévinas (1993), Jacques Derrida (2011), Jean-Luc Nancy
(2003), Michel Henry (2007) y Jean-Luc Marion (2008).

17 Esta terminologia fenomenoldgica (viz., términos inmanencia y trascendencia), de profunda
raigambre kantiana, no tiene lugar en la descripciéon que Sanguineti hace del ser-cuerpo y la
corporalidad viviente. A nuestro parecer, cabe aqui como expresion lingiiistica til para la demostracion
de la concepcion husserliana; sin embargo, no sera utilizada en su sentido particular debido a sus
consecuencias ontoldgicas inconciliables a la postura presentada. Vid.: Brugger (1969: 265-266; 471-474);
Ferrater Mora (1965, I: 960-962; II: 828-837); Husserl (1996b; 2005).

18 Esta vision del ser-cuerpo es, segtin el filosofo escocés Alasdair MacIntyre (cf. 2008: 143; 2012: 251-
252), identificable con la relacion mente-cuerpo concebida por santo Tomas de Aquino.
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conciencia corporalmente ligada»  , pues este es individuo psicofisico
(psychophysischen Individuum)®.

Esta vision introduce la conciencia de la propia corporalidad en primera persona
como rasgo distintivo de una comprension unitaria del ser humano. La relacion mente-
cuerpo se ve enriquecida por la posibilidad de la integracion de los qualia al ser-cuerpo
intencional y personal. En tanto este cuerpo, organico, sentiente, es relativo a un Yo,
promueve la necesidad del sentido analdgico de cuerpo intencional, ya que «yo soy mi

alma y soy mi cuerpo; pero ni mi alma ni mi cuerpo por separado son el yo»2'.
§ 3. La corporeidad viviente: niveles ontoldgicos y dinamismo causal

Habiendo presentado las nociones de cuerpo precedentes a la presentacion del
filésofo argentino Juan José Sanguineti, podemos abordar su propuesta conceptual de
cuerpo intencional. Para ello, debemos describir los niveles fundamentales del ser-
cuerpo formalizado. En este sentido, el autor distingue cuatro niveles ontoldgicos,
correspondientes a cuatro modos de ser naturales que «imponen ciertos modos de
conocer» (Sanguineti, 2014: 164) especificos, a fin de considerar la realidad en su
complejidad. Estos son los niveles del ser inorganico, de la vida vegetativa, de la vida
sensitiva y de la vida racional humana.

Estos cuatro niveles manifiestan una graduacion y jerarquizacion segun sus
perfecciones naturales, de modo complejo y variado (cf. ib.: 165). Los niveles inferiores
o mas simples funcionan como parte de la materialidad de los mas complejos,
sufriendo cambios en variados aspectos. Cada «nivel es formal respecto al nivel
inferior y es material respecto al superior» (ib.: 169). En cuanto formal, acttia e informa
brindando estructuracion y funcionalidad a la dimensidon material, que, por su parte,
es necesaria esencialmente, aun manteniendo su distincién y pudiendo «separarse y

desplegar sus propiedades en tanto que aislado» (ib.).

19 Stein, «Causalidad psiquica» en Stein (2005: 121-129).

20 Cf. ib.: 117-172; también ver: Husserl (1996a) y Scheler (1966).

21 Giménez Amaya y Lombo (2015: 368). Esto es expresado sintéticamente por santo Tomas de Aquino
bajo la férmula «anima mea non est ego» en Super I Epistolam B. Pauli ad Corinthios lectura, XI 2 (recuperado
desde ib.); asimismo, en cierta medida por Husserl, al afirmar «no soy mi cuerpo vivido, tengo un cuerpo
vivido, y no soy mi alma, tengo un alma» (2005: 128).
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Toda substancia, organica o inorganica, posee la relacion forma/materia como
constitucidon unitaria y su estructuracion proviene de un «proceso espontaneo natural
llamado auto-organizacion, que hace que las partes se agrupen de un modo selectivo
preciso para constituir la unidad substancial» (Sanguineti, 2014: 168). «El todo aqui
gobierna estructuralmente a las partes, las modula y organiza en un modo definido y
relativamente constante en la naturaleza» (ib.).

En cada uno de los diversos grados/niveles se dan interacciones diversas, «tanto
entre sus partes constitutivas, como con los individuos o grupos de los otros niveles»
(ib.: 166). Asi podemos llamar ambiente o ecosistema al «conjunto de seres inorganicos
junto a los cuales viven y del que a veces se sustentan [los vivientes]» (ib.). En otro
sentido especifico, los congéneres de cada organismo singular representan, como
colectividad, su ambiente (cf. ib.).

El primer nivel mencionado debe comprenderse aqui en vinculacion a su nivel
superior, es decir, el organismo, como incorporado a la manera de «constitutivo
material en un todo complejo o en una estructura nueva y emergente, a la que podemos
llamar constitutivo formal» (ib.: 166). Esta puede comprenderse como la base
fisicoquimica constitutiva que sostiene y es integrada en el funcionamiento orgéanico
(cf. Sanguineti, 2019: 131). Es, en cierto sentido, la mera corporalidad dimensiva, objeto

de las ciencias naturales.
3. 1. El cuerpo orgdnico: dinamismo causal del complejo psicosomdtico

En un segundo nivel ontologico, hallamos el cuerpo viviente como «dotado de una
unidad funcional teleoldgica por la que se autoconstituye y opera como un fin para si
mismo» (ib.: 92). Nos encontramos aqui con una «forma de corporeidad auto-
organizada que incorpora en su interior la potencia de automodificarse y moverse en
un ambiente» (Sanguineti, 2014: 171), en busqueda de la preservacion de la propia
identidad formal en medio de variaciones y flujos materiales. En este sentido, el
organismo es aquella parte dimensional de la substancia viviente en cuanto informada
por el alma, vivificada y dotada de propiedades vitales intrinsecas (cf. Sanguineti, 2019:

92).
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Las mencionadas propiedades implican una serie de funciones que llamamos vida
vegetativa, «que indica el vivir de un cuerpo en cuanto tal: formacion y preservacion de
una morfologia y funcionalidad corpdrea y de una especificidad» (Sanguineti, 2014:
171). Esta funcionalidad y sus derivaciones morfologicas pueden estar distribuidas en
varios individuos de una especie (v. g., funcionalidad de la identidad sexuada). Dichas
funciones vitales son el criterio principal de inteligibilidad de la estructura fisica
subyacente (cf. Sanguineti, 2007: 54), por su cardcter teleoldgico intrinseco; sin
embargo, las leyes de este estrato inferior son auténomas, aun estando al servicio de
las leyes del estrato superior y no siendo suficientes para revelar las operaciones
formales superiores del complejo estratificado: «los principios mas altos no pueden
definirse en base a las leyes inferiores» (ib.). La vida organica fisicoquimica es
insuficiente, pero necesaria; sus procesos inferiores sirven al organismo bioldgico total,
pudiendo también destruirlo.

Las funciones bioldgicas (o actividad inmanente, viz., crecimiento, nutricion y
reproduccion, entre otras) exhiben la presencia de una formalidad diversa vinculada
a la materialidad: hallamos aqui un nuevo modo de organizaciéon y administracion de
las fuerzas fisicas y substancias quimicas (cf. Sanguineti, 2007: 51-52). La potencia
formal propia del viviente introduce en la materialidad movimientos y actividades
vitales, operaciones que constituyen cierta conducta finalizada (praxis) (cf. Sanguineti,
2014: 171). Estas utilizan el aporte energético recibido del exterior, «junto con la propia
constitucidon fisico-quimica organica siempre activa, controlando su contenido
informativo para asi realizar las funciones vitales» (ib.). La formalizacién vital
estructural también supone, por tanto, «un despliegue operativo continuo, unitario y
a la vez diferenciado segun la estructuracion de partes funcionales organicas» (ib.).

Surge un sentido particular de causalidad compleja, distribuida y multidireccional
vinculada al «contexto de las modificaciones internas del organismo, en sus diversos
niveles y en interaccion con el medio externo» (ib.), cuyas informaciones llegan al
viviente mediante influjos energéticos. La causalidad interna aumenta
proporcionalmente a la complejidad psicosomatica del viviente como un sistema. La
causalidad vital, como causalidad informada, se relaciona asi con los agentes de

control del organismo, estos son, su codigo genético y otros realizadores de las
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informaciones genéticas que presiden el desarrollo y mantenimiento del viviente (cf.
ib.).

El viviente, por tanto, gestiona su actividad organica, administra teleolégicamente
sus recursos tomados de su ambiente, segtin una causalidad de tipo formal, es decir,
se auto-organiza, entendiéndose esto como modo de unidad activa entre su causalidad
formal y su materialidad (cf. Sanguineti, 2007: 61). En la mencionada auto-
organizacion, el todo integral de una substancia es «responsable [...] a la manera de
una causa formal [...] de la estructuracién precisa de sus partes» (Sanguineti, 2019:
124). De este modo, manifiesta las diversas, determinadas, especificas y selectivas
interrelaciones entre las partes del organismo: «en la entidad natural auto-organizada,
las posiciones, modulaciones y funciones de las partes corresponden a un esquema
unitario preciso y por eso decimos que estan gobernadas por el todo» (ib.: 125).

La causalidad cuyo origen es el todo estructural viviente «principalmente es la
regulacion de conjunto, presidida por el codigo genético» (Sanguineti, 2014: 173) y es
nombrada top-down o downward causation (causalidad eficiente formalizada), desde el
todo hacia las partes (cf. ib.; Sanguineti, 2019: 124). Asimismo, la causalidad
proveniente del exterior (input) o de una simple modificacion de una parte, en cuanto
altera al todo, es llamada bottom-up o upward (o causalidad material, cf. Sanguineti,
2014: 173; Sanguineti, 2019: 124).

Ambos tipos de causalidad deben tomarse en conjunto, puesto que entre ambas
conforman ciclos vinculados al desarrollo del organismo. Asi también, estas se
escalonan segun los diversos estratos (fisico-quimico, organico sensitivo, psicoldgico
intencional y personal o intelectivo-volitivo). La circularidad relacional entre las
causalidades tiene por consecuencia un efecto de retroalimentacion (feedback), que se
halla concretizado en un ambiente especifico con el que se interactia y vinculado a la
conducta aprendida sobre la base de estructuras innatas (cf. Sanguineti, 2014: 173-174).

El autogobierno formal del viviente supone una determinacion, una @uvotc, un
téAoc: el viviente «se adapta a circunstancias variables y dificiles, se auto-repara, y en
definitiva parece tender como un todo a afirmarse en su propia identidad, lo cual
puede interpretarse como una forma de auto-teleologia» (cf. Sanguineti, 2019: 126).

Asi, el viviente por auto-organizacion funcional (autoconstruccion, autopoiesis, cf.
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Sanguineti, 2008), manifiesta una complejidad organizada, determinada por su
autodesarrollo, auto-sostenimiento, auto-defensa.

La causalidad psicosomatica compleja del viviente, tal como la presenta Juan José
Sanguineti en su exposicion, tiene en cuenta la diversidad de funciones organicas
asignadas a determinados 6rganos o miembros —gobernados por el codigo genético—
y los variados modos comportamentales con relacion al entorno variable del viviente,
cuya parte gobernante es el sistema nervioso (cf. Sanguineti, 2019: 126). Este tltimo «es
un organo receptivo de la informaciéon enddgena y exdgena (del propio cuerpo y del
ambiente)» (ib.), cuya funcién es centralizarla, elaborarla y asi «controlar de modo
dosificado y en los tiempos debidos el conjunto diferenciado del cuerpo segtn la
situacion concreta y variable de sus partes» (ib.: 126-127).

Por ultimo, bajo esta perspectiva, puede describirse como el ser viviente goza de un
«conjunto diferenciado de operaciones que se realizan en beneficio propio, con
continuas interacciones con el ambiente y con otras unidades vivientes» (ib.: 128). Este
conjunto es actualizado constantemente y, a su vez, variable, al modo de una
multiplicidad en red que se vincula con las capacidades del organismo: «como
conjunto de hdbitos en la forma de una memoria procedimental» (ib.), de manera que
los vivientes se corrigen, aprenden, mejoran su modo de vivir, en la medida de un
perfeccionamiento de su despliegue operativo en condiciones de mayor adecuacion y
en el marco de sus propios limites, originando la dimension histdrica vital (praxis; cf.

Sanguineti, 2019: 128).
3. 2. El cuerpo neurovegetativo sensibilizado

Habiendo presentado el nivel ontologico correspondiente al ser-cuerpo organico,
debemos mencionar la siguiente dimension superior del cuerpo viviente en orden a la
comprension del cuerpo intencional. Tal como hemos afirmado previamente,
Sanguineti distingue los estratos del ser-cuerpo a partir de la cldsica gradacion de los
seres naturales. Asimismo, al momento de tratar la vida animal, también llamada
sentiente o sensibilizada, es posible hacer una distincion analdgica, puesto que «las
formas se ordenan en grados esenciales, de los cuales el mas alto recoge a su modo las

perfecciones inferiores y las trasciende». En este sentido, el nivel organico vegetativo
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se encuentra integrado en el nivel animal —y este ltimo en el humano personal— (cf.
ib.: 92), de modo que puede hablarse de un nivel neurovegetativo sensibilizado.

Sin embargo, esta distincion de las dimensiones del ser-cuerpo viviente, el cuerpo
sensibilizado o sentiente, no agota los sentidos del cuerpo informado caracteristico de
los animales y del ser humano (cf. ib.). En el campo propio del cuerpo sensibilizado se
sitiia, sobre el mencionado nivel de la corporalidad neurovegetativa sentiente, un
ulterior nivel somatico-intencional (cf. ib.: 94). Estos se encuentran intrinsecamente
ligados en «la constitucion y desenvolvimiento del sujeto animal» (ib.: 131), de modo
analogo a los del ser humano.

«El clasico problema mente/cuerpo surge precisamente cuando aparece la cognicion
sensitiva» (Sanguineti, 2014: 175), y esto se debe a que la vida animal y humana se
vinculan estrechamente con la sensibilidad de la unidad del organismo en cuanto auto-
sentida o auto-experimentada por un sujeto o unidad subjetiva (cf. Sanguineti, 2019:
128). El cuerpo, en cuanto neurovegetativo y sensibilizado, refiere al «sujeto viviente
en cuanto estd dotado de un cuerpo sensibilizado, es decir, un cuerpo informado por
un alma sensitiva» (Sanguineti, 2019: 92).

Este posee ciertas actualizaciones corpdreas (v. ., dolor, placer) que no son acto del
cuerpo dimensional, como entidad abstracta, o del alma, como un psiquismo abstracto,
ni dos actos asociados (mental/psiquico y fisico/neural), sino del cuerpo animado, del
alma corporalizada (cf. ib.: 93, 129): «es una situacidon psicosomatica perteneciente a un
nuevo modo de ser cuerpo» (ib.).

Este cuerpo sentiente (semejante al mencionado Leib), integra en la sensacion la base
neural objetiva (propiedades fisico-quimicas del ser organico) y los actos sentidos por
el sujeto en primera persona (cf. ib.: 94). Asi hallamos sensaciones neurovegetativas
como «perfecciones de la fisiologia organica en cuanto sentida» (ib.). La conciencia
sensitiva es asumida como nueva caracteristica del ser-cuerpo animal, como acto de
sentir el cuerpo propio, junto a sus procesos y su mismo ambiente externo (cf.
Sanguineti, 2007: 61). Las propiedades intrinsecas de la conciencia, esto es, los qualia
(actos de percepcidn), son incluidos en esta modalidad superior de cuerpo organico
por su caracter estesioldgico. El sentir, aun teniendo una base neurofisiologica, no se

reduce ni deduce desde funcion vegetativa alguna, sino que comporta un dato
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primario del sujeto, que siente en primera persona ciertas actividades de su cuerpo y
su cuerpo como un todo, segin diversas modalidades de la sensibilidad (cf. ib.: 62).

«En virtud de las sensaciones, cuando se elevan al nivel de la conciencia, tenemos
un acceso inmediato fenoménico y realista a nuestra vida» (Sanguineti, 2019: 129):
hallamos entonces, en un primer grado, el auto-sentirse que comportan las
capacidades sensitivas «en muchos de los aspectos de los procesos organicos causales»
(ib.), junto a, en un segundo grado, las sensaciones y percepciones dadas intencionales
«en cuanto se refieren a objetos externos sin una directa referencia a funciones
vegetativas (objetos fisicos y de modo especial otros sujetos)» (ib.).

«La conciencia sensitiva es unitaria, aunque compleja y articulada» (ib.: 130), implica
una nueva unidad intencional y comprende aspectos vegetativos, cognitivos, emotivos
y motores (cf. ib.). De esta manera, al hablar del nivel neurovegetativo sensibilizado,
aludimos al cuerpo en relacién con aquellas estructuras bioldgicas subyacentes a las
activaciones de las operaciones intencionales (cf. ib.). Esta estructura dindmica
vegetativo/sensitiva y no-consciente es llamada por Sanguineti «nivel natural» (cf. ib.:
131).

El nivel natural radica bioldégicamente en la base genética y epigenética y se
despliega, en un modo andlogo, como «la totalidad organica en cuanto dotada de
fuerzas vegetativas y sensitivas que deben desarrollarse en un ambiente propicio» (cf.
ib.: 132). Este fondo, natural e innato, integra potencialidades psicoldgicas
(inclinaciones basicas afectivas, cognitivas y conductuales) y puede ser modificado por
la experiencia, la memoria y los habitos adquiridos: es el si mismo animal, «la
identidad subjetiva del animal en cuanto individuo de una especie viviente» (ib.: 133)
o, en otras palabras, el «conjunto de condiciones estructurales y funcionales y de
potencialidades positivas que permiten o incluso empujan a la realizacion de
operaciones en el nivel intencional» (ib.: 132).

Esta estructura natural es destacada por el autor argentino como «la plataforma
sobre la cual las operaciones intencionales pueden implementar el proceso hacia las
finalidades concretas y pueden ejercer también un control limitado sobre algunos
poderes causales fisicos» (ib.).

Las operaciones de la sensibilidad se tornan fundamentales en lo concerniente a la

dimension neurovegetativa y sensibilizada del ser-cuerpo animal y humano. La
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unidad de la subjetividad del animal se desenvuelve como un si mismo subjetivo,
como un todo unitario sentido en un ambiente especifico. El animal se vincula
corpdreamente con el ambiente mediante su conjunto propio de sensaciones, estando
estas cargadas de afectividad y concretizadas en percepciones que manifiestan
patrones significativos de las cosas (cf. Sanguineti, 2014: 174).

La relacion con el ambiente, mediante las mencionadas sensaciones y emociones,
implica una derivada conducta significativa o intencional, ligada a la dimension
neurovegetativa de la corporalidad viviente por dos motivos: en primer lugar, por la
actuacion organica especializada (sentidos, activacion de sectores y circuitos
nerviosos, el organo cerebral y el sistema nervioso) y, segundo, por la perfeccion
inmanente del sentir subjetivo sobreanadido a ciertas operaciones vegetativas (cf. ib.:
175). El resultado de este despliegue sensitivo es la dotacion de una mayor
inmaterialidad por parte de la cognicion sensible en el evento puramente fisico,
incluyendo esto una formalizacién gobernante y trascendente de la vida psiquica por
sobre su base neurofisiologica, de la que depende y a la que da nuevo sentido (cf. ib.).

Es fundamental aqui la causalidad material de la que brotan las operaciones
sensitivas, basadas en la funcionalidad de los 6rganos de los sentidos, del sistema
nervioso y el cerebro: «la fisiologia nerviosa constituye en este caso una unidad
psicosomatica» (ib.: 177) y en esta intervienen la materialidad organica junto con la
formalidad del acto psiquico y la potencia formal correspondiente en un unico
despliegue actual, un tnico acto psicosomatico perceptivo y sensitivo. Se liga esto
estrechamente al conjunto de causalidades complejas organicas (neurofisiologia
informada por las capacidades de la especie), al influjo formal proveniente del
ambiente y al conjunto de aprendizajes desarrollados por la experiencia (cf. ib.: 178).

Queda retratado, de esta manera, un dinamismo causal, sistémico, psicosomatico y
complejo propio del despliegue de la vida animal, en que se integran los circuitos entre
la cognicion, los apetitos, la memoria y las conductas aprendidas, entre otros
elementos en la conciencia sensitiva animal (cf. ib.). Este gobierna sus actos sensitivos
(causalidad alta o downward), moviéndose a si mismo en virtud de un principio
unitario formal-eficiente, co-causal a su materialidad (la funcionalidad de su

organismo y, en este, determinadas areas cerebrales) inmanente a su ser-cuerpo.
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El dinamismo mencionado, como hemos expuesto, conlleva un acompafiamiento
neural especifico, cuyas variaciones pueden condicionar en cierto grado la modalidad
del desenvolvimiento vital (causalidad upward, v. g., lesiones en las capacidades y
funcionamiento del sistema nervioso central), asi como el primero puede mejorar sus
potencialidades (v. g., experiencia, adaptacion al medio, configuracion activa del
cerebro y la base somatica del aprendizaje; causalidad circular, feedback) (cf. ib.: 179-
181).

En sintesis, el ser-cuerpo-viviente sensibilizado goza de la sensacion como acto
inmanente suprahilemorfico (acto cognitivo realizado por un cuerpo organico no
destinado exclusivamente a la funcion de estructuracion de una materia) (cf.
Sanguineti, 2007: 62). Este acto no esta plenamente definido por su funcionalidad fisica
en el organismo, su valor esta en si mismo como fin de suyo; asimismo, trasciende la
pura funcién vegetativa, aun cuando ciertos actos sensitivos son directamente
fisioldgicos (tocantes a la situacidén orgdnica corporal o una funcién vegetativa en
particular).

Los actos sensitivos no propiamente fisioldgicos, como los actos perceptivos, estan
relacionados a las formas intencionales del ambiente, de modo que la funcionalidad
organica participa en un acto con finalidad transorganica. El aprendizaje respectivo a
estos actos produce cierta formalizacién de la anatomia cerebral, en el marco de los
contenidos innatos genéticos y las capacidades fisioldgicas organicas propias, no
agotadas en la mera materialidad vegetativa (cf. ib.: 63-64). Aqui se encuentra ya la
apertura del animal, y el animal humano, a funciones transorgdnicas como las
funciones sociales, la cooperatividad, el juego y la comunicacion, la utilizacion de
herramientas y construccion de guaridas, entre otras.

De este modo, comienza a esclarecerse el lugar del cuerpo intencional personificado.
Aun en la vida sensitiva animal nos encontramos con un ambito intencional arraigado
a la base neurovegetativa expuesta. «La apertura cognitiva y emotiva animal supone,
en primer lugar, la autosensibilizacion del propio cuerpo en algunas de sus funciones
organicas» (ib.: 65). El ser-cuerpo sentiente y sentido, que percibe a su dinamismo
somatico de manera holistica, que estd abierto al ambiente, que desarrolla cierta
intersubjetividad, rompe las barreras de la clausura solipsista y cruza las fronteras de

un individual en su hic et nunc (cf. ib.: 66).
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Nos topamos aqui con un ser-cuerpo con experiencias, aprendizajes, prevision y
anticipacion del futuro y de intenciones ajenas, con la intencion de secuencias de actos
con estructuras de largo plazo, con la formalizacién de un instinto innato y genérico
(cf. ib.: 66-67). Hablamos entonces de una integracion dindmica y en relacion con el
variable y contingente ambiente, a nivel neuroldgico, viz., centralizaciéon de la
actividad sensitiva en el sistema nervioso, el gobierno fisiologico y de la actividad
interna (control neuronal del cuerpo) y externa (conducta) mediante el 6rgano del
encéfalo (cf. ib.). Integracion de la que brotan un nuevo conjunto de operaciones
praxicas en un sentido intencional, en que los significados cobran relevancia en torno
a la subjetividad sensitiva: la conducta animal, externa y observable, como
comportamiento intencional; esto es, guiada por la cognicidn, la emotividad y las
tendencias, una articulacion somadtica que constituye una accién de situacion
significativa para la vida del todo animal (cf. ib.: 68).

El ser-cuerpo que distinguimos, segun el fildsofo argentino, es un ser-cuerpo con
cierto dominio ecoldgico, dotado de cierta fuerza comunicativa; en que la recepcién e
informacion procedente del ambiente y el cuerpo propio es elaborada, conservada y
funcionalizada neuroldgicamente en vinculacion con las actuaciones emotivas y los
procesos comportamentales (cf. ib.: 69). La vida neurovegetativa y la vida somatico-
intencional se estrechan en modalidades preconscientes o conscientes, siendo pues una

sola y misma vida: la vida sensitiva de la subjetividad sentiente.
§ 4. El cuerpo intencional: corporeidad viviente y mente inmaterial

Llegados a la tercera dimension del ser-cuerpo, el cuerpo animado sentiente, hemos
expuesto el nivel analogico primero de dicha dimensién, wviz., el cuerpo
neurovegetativo sensibilizado. Sobre la mencionada estructura neurofisioldgica
organica de la vida animal, de dinamismo enddgeno (si mismo profundo animal),
radica la vida intencional animal (si mismo intencional animal) (c¢f. Sanguineti, 2019:
133). Esta ultima posibilita, en la obra de Sanguineti, la nociéon analdgica de cuerpo
intencional, que aqui abordaremos en un sentido genérico y, posteriormente, en uno

especifico relativo a la naturaleza humana.
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Como hemos denotado, las perfecciones inferiores de los seres son recogidas,
integradas y trascendidas por las formas de orden superior: el orden fisioldgico es
integrado por el organico, asi como este lo es por el sensitivo. El cuerpo intencional,
podriamos decir, no deja de ser entonces neurovegetativo y sensibilizado, sino que
este es considerado en virtud de una formalidad mas alta. En relacién con las
operaciones de materialidad neurofisiologica, el cuerpo intencional se comprende
como el ser-cuerpo que, integrando dicha base material, es formalmente vinculado a
la intencionalidad animal y humana, entrelazando en su dinamismo aspectos
cognitivos, emotivos y conductuales (cf. ib.: 95).

La hiperformalizacion psiquica antes evocada esgrime un papel fundamental para
la comprension del nivel somatico-intencional de la vida animal y animal humana. Las
operaciones sensitivas seran interpretadas ahora como corpoéreas en un sentido
superior, esto es, corpdreo-intencionales (cf. ib.: 94-95). «El cuerpo intencional ser3,
entonces, el cuerpo dimensional, orgadnico y sensibilizado, en cuanto manifiesta
intenciones cognitivas, afectivas y conductuales» (ib.).

Bajo el concepto de intencion, comprende el autor el sentido tomista de «objetos
significativos de los sentidos internos de la memoria y la [estimativa]» (ib.). Estos
pueden ser procedentes de la vida sensitiva animal o de la humana espiritual,
manifiestas en el ser-cuerpo personal, en cuyo dinamismo los sentidos internos son
llamados reminiscencia y cogitativa?>. En relacién con las operaciones sensitivas y la
consecuente praxis animal y humana, la dimensién intencional vincula el aspecto
psiquico (formal) subjetivo (vivencias fenomenoldgicas, privadas o en primera
persona del sujeto sensitivo) con el aspecto objetivo de la intencionalidad psiquica (el
acto perceptivo o sensitivo en cuanto intencionado a un objeto) (cf. Sanguineti, 2007:
71-73).

A pesar de que ambos elementos no sean identificables, se relacionan intima y
mutuamente como dimensiones propias de la operatividad sensitiva. La dimension
objetiva de la intencionalidad refiere a la realidad del objeto del acto intencional (acto

perceptivo subjetivo): «la intencionalidad es la propiedad por la que los contenidos

2 Cf. S. Th. (I, q. 78, a. 4); Sanguineti (2019: 97). Los contenidos objetivos intencionales de la facultad
estimativa/cogitativa de santo Tomas de Aquino son asemejados por Sanguineti al concepto de
affordances de James Jerome Gibson (c¢f. Sanguineti, 2019: 130).

ISSN-e: 1885-5679



JIERE

El cuerpo intencional: contribuciones de J. J. Sanguineti al problema mente/cuerpo | Guillermo Santiago Salinas

abstractos remiten de por si a la realidad extramental» (Sanguineti, 2019: 111). Incluye,
esto ultimo, «el mundo externo o el propio cuerpo en cuanto se revela al conocimiento»
(Sanguineti, 2007: 73). Lo que distingue dicha dimensién es que esta realidad es
considerada en la medida en que se manifiesta fenoménicamente al sujeto cognitivo,
pudiendo incluso ser una representacion sin directa relacion con la realidad: «en el
hombre, los objetos de la imaginacion y del pensamiento racional poseen una propia
autonomia [...], y son indeducibles de la estructura de la subjetividad» (ib.). Este
caracter propio de la vida psiquica tiene adquiere un papel importante en el despliegue
existencial del ser-cuerpo animal y humano (p. ej., conducta animal significativa o
intencional; Sanguineti, 2014: 175)%, confirmando la necesidad del concepto analogo

de cuerpo intencional.

4. 1. La vida del cuerpo intencional: la mente inmaterial

El cuerpo animal que espera en posicion tensa de ataque o que grita y se mueve para provocar
panico, o el cuerpo humano que manifiesta en sus gestos y palabras amor, agradecimiento, cortesia,

oracion, voluntad, es cuerpo intencional. [Sanguineti, 2019: 95]*

Al expresarse acerca de la vida del ser-cuerpo intencional en la obra del filésofo
argentino Juan José Sanguineti, es necesario recuperar ciertos elementos destacados
acerca de las anteriormente mencionadas dimensiones ontologicas. Primeramente, la

auto-sensitividad, la subjetividad, del ser-cuerpo intencional: la capacidad

2 Consideramos que el aporte aqui presentado por el autor, en torno a la vinculacion entre la dimension
conductual y la dimensién psicosomatico-intencional animal y humana, cuyo precedente se encuentra
en Leonardo Polo y su comprension analoga del término praxis (segtin €1 mismo afirma; cf. Sanguineti,
2019: 95; 2007: 64; 2014: 171-176), puede hallarse también en la fenomenologia. Asi como diversas
modalidades de descripcion del Leib fenomenoldgico son vistas como precedentes del cuerpo
intencional (el caso de Merleau-Ponty, segtin el propio Sanguineti en 2019: 95). También asi es posible
encontrar cierta formulacion, al menos inacabada, de la nocién de praxis o conducta bajo la forma de
desenvolvimiento del ser-cuerpo-intencional, en relacién con las capacidades del organismo y las
potencialidades del ser psicofisico en vistas a la relacion del individuo con sus disposiciones personales
y su ambiente, bajo el gobierno de la subjetividad propia y orientada como un desarrollo teleoldgico.
Este es el caso, por ejemplo, de la visién fenomenoldgica de la persona humana de Edith Stein (sobre
esto, vid.: Betschart, 2017: 97-125).

2 Esta cita se encuentra presente en «4. El cuerpo intencional» (87-97), capitulo que recoge una
comunicacion presentada por Sanguineti en la XXXII Semana Tomista, sobre la filosofia del cuerpo, en
Buenos Aires, Argentina (10-14 de septiembre de 2007).
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suprahilemorfica del sentir el propio cuerpo de la que estan dotados los seres
sensibilizados. Este sentir se distingue de la sensacion de los cuerpos externos, puesto
que aquella es vivencial y no intencional, mientras que esta ultima es intencional y no
vivencial (cf. Sanguineti, 2019: 106).

La vivencia sensitiva subjetiva, tanto como la intencionalidad sensitiva de los
objetos, no es sino una caracteristica propia de la esfera de lo psiquico animal y
humano, es decir, es una modalidad de ser especifica (cf. ib.: 105). De este modo, al
referirnos a lo psiquico-intencional, nos referimos también a lo mental, capaz de
discernir naturalmente «entre el objeto pensado [...] y la realidad directamente
intencionada por esta proposicion» (ib.: 111). Nos encontramos, de este modo, frente
una mente inmaterial corporalizada.

Este modo superior de ser-cuerpo, cuyos actos perceptivos y sensitivos son
psicosomaticos (doble dimensidn neural-psiquica) y con acceso inmediato a la propia
vida consciente, estd dotado de subjetividad en su mismo ser organico
neurovegetativo y psicosomatico intencional, superando los vinculos «que nos
condicionan [unicamente] a las causas materiales» (ib.: 130).

La ya mencionada conciencia sensitiva, con su cardcter unitario, implica la unidad
intencional como aspecto prioritario del si mismo animal y espiritual (subjetividad
reflexiva): la unidad sentida o experimentada. «El si mismo animal esta constituido
por un cuerpo intencional dotado de sensibilidad vegetativa, emocional y motora»
(ib.), un cuerpo propio total, unitario y dindmico, articulable significativamente en el
ambiente. Para el ser-cuerpo-espiritual, esto quiere decir también, pero en un sentido
superior, voluntariedad e intencion en un cuerpo intencional fenomenoldgicamente
vivido «como disponible para la motricidad en muchas de sus partes (“cuerpo
voluntario”)» (ib.: 131). La vida del cuerpo intencional, por tanto, se despliega como
autopercepcion unitaria dindmica e integrada por diversidad de aspectos y fases,
sometida a los procesos neurofisiologicos, pero superadora de los mismos (ib.).

La mencionada articulacion significativa en el ambiente del animal y el simbolismo
intencional no se vinculan de modo extrinseco, sino que manifiestan ligadamente un
estado vital propio inherente al cuerpo: «en la risa la operacion intelectual que ha
captado lo risible esta encarnada en la expresion facial» (ib.: 95). Los actos sensitivos

psiquicos elevados o no estrictamente neurovegetativos son, por tanto,
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psicosomaticos, no puramente inmateriales al modo de los actos intelectivos y

voluntarios, y son pertenecientes al cuerpo intencional (cf. ib.: 96).
4. 2. La vida del cuerpo intencional: si mismo natural y si mismo intencional

Nos hemos referido con anterioridad al nivel natural de la constitucion y
desenvolvimiento del sujeto animal (si mismo profundo animal); ahora nos
referiremos al intencional. Este se sitia, segin el autor, en el espacio perceptivo-
emocional-motor, «espacio de la conciencia sensitiva que guia la conducta animal
intencional» (ib.: 133). Sus actualizaciones se corresponden con sensaciones y
emociones ligadas a operaciones de la cognicion (percepcion, sentidos internos),
teniendo efectos hacia abajo (downward) en el cuerpo fisioldgico (sistema nervioso y
sistema enddcrino) y consecuencias conductuales (circuitos nerviosos motores) (cf. ib.:
134).

La autorregulacion subjetiva de la locomocién animal es intencional, «en cuanto
reaccionan ante estimulos significativos dentro de un mundo de “objetos” y
affordances» (ib.), puede interpretarse como una causalidad top-down del seipsum animal
(analogo al espiritual). Caracteriza al cuerpo intencional, de esta manera, el ser movido
(mover-se) dentro de un propio «horizonte de objetividad» (ib.) y el ser expresivo o
comunicativo de las intenciones y fines particulares —que en los animales concretan
fines bioldgicos naturales—.

En el caso del ser humano, las capacidades estan elevadas por su espiritualidad
(potencias animicas): «en el nivel de la razén universal o entendimiento, la voluntad
libre y la capacidad de la auto-conciencia reflexiva» (ib.); «<nuestra subjetividad asume
las caracteristicas de la persona (sujeto de naturaleza racional, voluntaria, libre)» (ib.:
135). Por ello, es que se trata de un cuerpo intencional personalizado o cuerpo personal
(cf. ib.: 95).

En este ultimo sentido, los actos intencionales espirituales trascienden el cuerpo vy,
sin embargo, pueden ser manifestados «en el cuerpo intencional, integrando algunas
de sus operaciones en la unidad de una tnica accion humana» (ib.: 96). «La donacién

libre del amor se manifiesta en el cuerpo personal, en sus gestos, en las acciones de la

ISSN-e: 1885-5679

105

Eikasla



106

ALEHE

Nov.-dic.
2024

I EHE

El cuerpo intencional: contribuciones de J. J. Sanguineti al problema mente/cuerpo | Guillermo Santiago Salinas

conducta humana» (ib.)%®. Por esto, el ser humano, en su necesidad y deseo de
expresion, busca superar los limites de su cuerpo y manifestar su espiritualidad tanto
en su somaticidad personalizada como en objetivaciones sensibles separadas de su
cuerpo, dotadas de caracter simbolico e intencionalidad derivada (cf. ib.). Evoca el
autor, de esta manera, a las obras de la técnica humana, como la escritura, las obras de
arte y las producciones computacionales y tecnoldgicas. «El cuerpo intencional vive
asi en un mundo intencional, rodeado de significaciones no solo naturales, sino
incorporadas a instrumentos culturales que el hombre mismo ha creado» (cf. ib.: 96-
97)%.

Hasta aqui, podemos reafirmar la estrecha vinculacion del cuerpo neurovegetativo
sensibilizado y el intencional. La circularidad causal downward-upward adquiere
nuevos sentidos a raiz de las nuevas actualizaciones formales, surgidas en torno a la
vida psiquica sensitiva intencional. Entre el si mismo natural y el si mismo intencional
se encuentra una verdadera relacion de integralidad, como fundamento unitario, tanto
en el animal como en el ser humano, de su desarrollo y desenvolvimiento cognitivo,
afectivo y conductual.

La integracion de potencialidades neurofisioldgicas y psicologicas posibilita hablar
de un tinico crecimiento, modificado por la experiencia —propia de la vida sensitiva—,
la interaccidon con el ambiente, las nuevas actuaciones sensitivas y actualizaciones

cognitivas, afectivas y conductuales intencionales (qualia), los actos inmanentes

% Sobre este punto, Sanguineti remite a las consideraciones de K. Wojtyla sobre el cuerpo y la persona.
Creemos fundamental tomar en cuenta la doble dimensién estatica-dinamica de las consideraciones
antropologicas de Wojtyla y, bajo esta vision particular, la nocién de expresividad del interior invisible
de la estructura antropoldgica en el cuerpo con su particular dinamica visible. Para el pensador polaco
y posterior Papa san Juan Pablo II, «la trascendencia dinamica de la persona, que es de naturaleza
espiritual, encuentra en el cuerpo humano el terreno y el medio de expresion» (cf. Wojtyla, 2011: 296) y
este es, a la vez, terreno y medio de la integracion de la persona en la accién (cf. ib.: 297). Mente
inmaterial, cuerpo intencional y praxis tienen aqui un lugar prioritario.

2 E] caracter cultural de las obras humanas, en relacién con la vida del ser-cuerpo intencional, promueve
aqui la necesidad de la integracién del estudio de los condicionamientos sociales bajo esta
interpretacion. Creemos hallar aqui un nuevo modo de comprender la realidad del condicionamiento
del entorno en la vida humana a partir de su corporalidad intencional. Diversas propuestas han sido
elaboradas en este sentido, por ejemplo, en la perspectiva fenomenoldgica, cuya diversidad de
modalidades no presentaremos aqui (v. ., Stein y su visidn sociologica; Schiitz, Berger y Luckmann y
la sociologia fenomenoloégica; Marion y Wallenfang y la fenomenologia de la donacién). Por otro lado,
Sanguineti insiste en la necesidad de descubrir el sentido simulado o derivado de las intenciones
culturales en su forma no personal o no personalizada, como criterio de distincién ontoldgico
fundamental.
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organicos y las funciones transorganicas. Se trata de un vivir psicosomatico, orientado
por un téAo¢ especifico, en que el vivir es el propio ser-cuerpo animado, sensibilizado
e intencional, desplegado subjetiva y formativamente en el campo individual de la

identidad particular, analogo en el animal como en el ser humano.
§ 5. Cuerpo intencional personal: l1a diferencia antropolégica

Ulteriormente, para comprender el modo de ser-cuerpo-intencional
especificamente humano, debemos considerar la subjetividad en cuanto asume las
caracteristicas de la persona en tanto sujeto de naturaleza racional, voluntaria y libre
(cf. ib.: 135). La ordenacion intencional constitutiva del ser humano hacia la verdad y
el bien universales lo distingue en una «nueva relacion con el mundo en su valencia
ontoldgica» (ib.) y en un nuevo «reconocimiento de los demas seres humanos como
personas» (ib.). Esta nueva dimension estrictamente espiritual radica en los anteriores
niveles psicobiologicos, «posibilitando asi el fendémeno de la percepcién inteligente y
de los deseos y sentimientos especificamente humanos» (ib.).

Asimismo, por la relacion esencial del alma humana con el cuerpo propio, los
diversos niveles se comprenden por los condicionamientos del papel del cuerpo en las
funciones espirituales. Sin embargo, «la corporeidad [...] suscita condiciones
antropologicas caracteristicas del hombre: existencia histdrica, racionalidad,
dimension lingiiistica, aspectos hermenéuticos» (Sanguineti, 2007: 98). En cada una de
estas propiedades es que se despliegan las diversas dimensiones del ser-cuerpo
humano.

El actuar y desarrollarse de la persona se realiza conforme a estos niveles, en el
marco de la interaccion interpersonal y con la cultura, mediante el lenguaje y la
creacion simbolica, dando origen a nuevos hdabitos y virtudes (cf. Sanguineti, 2019:
135). Este es el complejo fondo espiritual y psicosomatico a partir del que nacen las
decisiones humanas libres (autodeterminadas, autoconscientes, ligadas al todo
unitario personal), aun teniendo en cuenta la necesidad del desarrollo adecuado de
nuestra naturaleza (v. g, razdn, conciencia, inclinaciones, emociones, espacios
intencionales, hdabitos, elementos neurofisioldgicos, etc.) (cf. ib.). La complejidad

presentada da cuenta de las limitaciones y vinculaciones de la libertad humana, en
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sentido fisico, psicoldgico y socioldgico, pudiendo profundizar nuestra comprension
de los condicionamientos que atafien el desenvolvimiento de la vida personal (esto

puede verse mas basicamente de forma analoga en la vida animal) (cf. ib.).
5.1. La cognicion intencional

El despliegue vital del ser-cuerpo intencional se da fundamentalmente a partir de
las operaciones propias de la vida psiquica-somatica: la cognicion, la afectividad y la
conducta?. Estas, como veremos, se encuentran intencionalmente vinculadas. Asi
tenemos, por ejemplo, en esta dimension del cuerpo elevado en tencion hacia los
objetos mentales, cierta sobreabundancia en medida finita de los pensamientos por
sobre el cuerpo (cf. ib.: 114; superabundancia cognitiva y tendencial, ¢f. Sanguineti,
2007: 105). Aquellos necesitan ser expresados simbdlicamente tanto para las
vinculaciones interpersonales como «para poder articular nuestros propios
pensamientos» (Sanguineti, 2019: 114; mutuo ordenamiento del cuerpo y el alma
personales a fines trascendentes y fisicos, cf. Sanguineti, 2007: 130).

La intencionalidad del cuerpo personalizado, en el caso del ser humano, puede
hallarse en la vinculacién entre el pensamiento metalingiiistico, trascendente de toda
experiencia, y la necesidad del lenguaje adecuado y referencial a las experiencias
personales (cf. ib.). Puesto que «siempre que pensamos [...] activamos algo de nuestro
lenguaje y nos referimos a alguna experiencia [...], es natural que siempre que

pensamos algo, algo de nuestro cerebro se active» (ib.)%.

27 Nos bastara en este tratamiento con abordar, considerando lo mencionado respecto de la
intencionalidad, solo brevemente aspectos prioritarios que esclarezcan la relacién entre el tema de
nuestra elaboracién y la cognicién, la afectividad y la conducta. Diversos elementos, de distinta y
relativa importancia, seran obviados por motivos de espacio, pudiéndose encontrar en las obras del
autor argentino presentado. No abordamos, por tanto, integramente el conocimiento légico,
gnoseologico y psicolégico propio de la cognicion y la afectividad, tanto como el saber ético metafisico
de la conducta.

28 Este proceder cognoscitivo es el propio de la doctrina de la conversio ad phantasmata o de la sensibilidad
superior de santo Tomas de Aquino (cf. Sanguineti, 2019: 114; 2007: 110). Segtn dicha ensefianza del
Aquinate, existe cierta imposibilidad en nuestro entendimiento para entender algo en acto sin recurrir
a las imagenes. Esto se debe a que la potencia cognoscitiva humana esta proporcionada a lo cognoscible:
su objeto propio es la naturaleza existente en la materia corporal. Recurrir a las imagenes intencionales
es necesario para descubrir la naturaleza universal como presente en un objeto particular; cf. S. Th. (I, q.
84,a.7).
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La activacion referida no debe comprenderse de modo causal, pues «a la vez es una
operacion que naturalmente debe expresarse en simbolos sensibles» (ib.: 115; cf.
Sanguineti, 2007: 98), a pesar de la inmaterialidad de las operaciones del
entendimiento (intellectus, vovc), es decir, que su no actuacion mediante érgano
corpdreo alguno. Esta expresion es suscitada por el uso de los simbolos, por la
activacion de la sensibilidad superior y por la referencia directa a la experiencia de los
seres singulares (cf. Sanguineti, 2019: 115; 2007: 106). He aqui una insuficiencia del
conocimiento abstracto propio que, necesitado de experiencia, recurre constantemente
al cuerpo: «incluso la autoconciencia personal es imperfecta si no estd acompanada y
en cierto modo se fusiona con la conciencia de la propia corporalidad» (Sanguineti,
2019: 115), puesto que «nuestra mente inmaterial estd como materializada en el
cuerpo» (ib.)%.

No podemos afirmar simplemente la constante y directa correspondencia de las
activaciones neuronales complejas especificas y diferenciables a los pensamientos
verbalmente expresados. Sin embargo, si podemos considerar a las primeras como
manifestaciones expresivas del pensamiento, que lo contiene simbolicamente y a la vez
lo rebasa (cf. ib.: 116; Sanguineti, 2007: 161-165)*. Existe, por tanto, cierta dependencia
interna necesaria, esclarecida bajo la categoria de manifestacion, expresion o
revelacion, puesto que «el cuerpo humano es revelacion de la persona, y el lenguaje es
manifestativo del pensamiento» (Sanguineti, 2019: 117). Este es el modo del cuerpo

elevado, intencional, manifestativo del espiritu y personalizado.

2 Vemos, en estas aserciones, un principio ontoldgico necesario para la comprension de las posteriores
descripciones fenomenoldgicas, basadas en la experiencia, de la psicologia humana (cf. Sanguineti, 2007:
72); asimismo, estas conceden la oportunidad de comprender un modo de interrelacionar dichas
descripciones a ciertos paradigmas cognitivistas propios de la neuropsicologia contemporanea. Un
ejemplo de esto es el estudio de la planificaciéon cognitiva, en que las operaciones mentales son
vinculadas como procesamientos secuenciales a operaciones neurofisioldgicas en cierta unidad
cognitiva funcional (v. g., resolucién de problemas, estrategias de aprendizaje, metacognicién). Esta
tiene en cuenta las causalidades de tipo top-down, para explicar la implicancia sociocultural del
aprendizaje, y bottom-up, para la descripcion de la implicancia de los procesos neuronales. Luego, se
sintetiza y describe conceptualmente las diversas fases del procesamiento para pasar de una causalidad
intencional a una conducta intencional (desenvolvimiento comportamental voluntario-intencionado del
ser humano en el aprendizaje). Sobre esto, vid. Das, 2015.

3 Esta consideracion es, segtin el autor, congruente con la afirmacion tomista del cerebro como 6rgano
de la cogitativa (facultad del pensamiento concreto o vuelto a la experiencia, cf. S. Th., I, q. 78, a. 4) y del
principio ontoldgico de la conmensura entre el alma de cada persona y el cuerpo propio (cf. C. G., 11,
cap. 81, n. 1621) (recuperado desde ib.).
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Vuelve a aparecer aqui la hiperformalizacion de la vida intelectual por sobre la
organica cerebral, puesto que la sensibilidad, y especialmente la superior, que se apoya
en dicha base orgdnica plastica, «capaz de instaurar billones de conexiones sindpticas,
se orienta principalmente al servicio de los fines racionales de la vida humana»
(Sanguineti, 2007: 106). Esto se produce, sin abandonar el caracter teleoldgico organico,
como emergiendo en un terreno de modo intrinseco y no como una anadidura. Debido
a esto ultimo, la manifestacion del espiritu inmaterial en el organismo sensibilizado se
produce de manera «lenta y natural, no brusca y total» (ib.: 107), necesitando el hombre
un «ambiente humano rico en experiencias y recursos simbdlicos» (ib.) para su
desarrollo intelectual.

La concepcion del desarrollo de la inteligencia para el filésofo argentino se
constituye, fundamentalmente, sobre las bases de la metafisica y gnoseologia tomista,
de modo que contempla como prioritarias ciertas condiciones para la cognicion
intencional. Hallamos, por ejemplo, a la conciencia sensible como condicion sine qua
non para el ejercicio del pensamiento, la abstraccion comprensiva originada en la
experiencia sensible, la necesidad del lenguaje racional, la utilizacion de los sentidos
internos en relaciéon con objetos intencionales y la habitud del saber en tanto
«dimension cognitiva habitual preoperativa y preconsciente dotada de contenidos»
(Ibid.: 125) (fondo cognitivo o background, redes semanticas, etc.) (cf. ib.: 109-111; 124-
125). Estas, sin lugar a duda, formaran de modo u otro el ser-cuerpo humano, en tanto
comportan un conocimiento personal unitario estratificado, integrado y elevado (cf.
ib.: 111), y, en consecuencia, las modificaciones en el cuerpo intencional (unidad
psicosomatica; cf. ib.: 120). Asimismo, el funcionamiento cerebral, como el
temperamento, la fisiologia y las patologias, cumplen un rol considerable (cf. ib.: 112).

El desarrollo mental, «condicionado por elementos neurologicos relacionados con
nuestras funciones psiquicas superiores» (ib.: 137), se asocia directamente al desarrollo
de la inteligencia (crecimiento a nivel de habitos) y, por tanto, al mejor y mas amplio
despliegue de la cogniciéon intencional en el cuerpo personalizado (dominio
intencional del cuerpo, cf. ib.: 160). Este desarrollo cognitivo individual y colectivo
(interconexion social) también contempla factores simultaneos, sistémicos y de influjos
reciprocos como son el sistema nervioso, la dimension cultural de la persona, el

lenguaje y el cardcter simbdlico humano, el ambiente social a nivel familiar,
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institucional, entre otros, y la educacion, los habitos intelectuales (cognitivos como
afectivos, los saberes y las inclinaciones), el estrato interpersonal (ética, personalidad

moral, politica) y el nivel afectivo (cf. ib.: 137-142; 215).
5. 2. La afectividad intencional

Asi como en el dinamismo cognitivo del cuerpo intencional, Sanguineti propone
una vision que integre el dinamismo afectivo intencional en la dimension psicofisica
de la persona humana, con sus propios factores condicionantes y en vinculacion a la
cognicidn intencional. Para esto se sirve de las perspectivas metafisicas de Aristoteles
y santo Tomas de Aquino y la concepcidon fenomenologica realista de Karol Wojtyla.
Asi, hallamos entendida la voluntad como apetito racional que arbitra sobre los
medios en funcion de algo que ama (cf. ib.: 196)3'. Ese algo es el objeto intencional hacia
el que estd inclinada la voluntad. Asimismo, esta ultima es observada por el autor a
partir de su causalidad en los movimientos intencionales corporales, en que la
sensibilidad superior media como vinculo dindmico entre las funciones espirituales y
los actos corporeos (cf. Sanguineti, 2007: 229)

En un sentido psicologico realista, la persona se ve afectada volitivamente por las
pasiones sensitivas, poseedoras de localizacion cerebral propia (o radicacion cerebral,
es decir, «la zona encefdlica a la que la neurologia atribuye las emociones», Sanguineti,
2019: 197), pertenecientes al apetito sensitivo y sometidas a la voluntad (cf. ib.: 198). A
su vez, el ser humano puede ser consciente de la experiencia subjetiva de situaciones
afectivas contrastantes al deseo volitivo, cuya posicion intencional se intenta modificar
mediante la razén (cf. ib.).

Dichas situaciones, mencionadas por el Aquinate como actos o estados de la
voluntad, son afectos distintos a los apetitos sensibles en tanto son atribuibles a la
voluntad, gozan de transmutacién corporea concomitante y se vinculan a la
racionalidad (cf. ib.: 199). A estas se refiere Wojtyla, en cierto modo, bajo el término de

conmocion, experiencia vivida emocional o sentimiento: esta se dirige

31 E] autor ofrece una descripcion ain més detallada de la vida volitiva sentimental, que por motivos de
espacio no describiremos, en Filosofia de la mente (cf. Sanguineti, 2007: 229-265).
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intencionalmente a los bienes y valores, por los que la persona total se decide (cf. ib.:
200-201).

El momentum de la decision es fundamental para Wojtyla, puesto que en este «la
“subjetivizacidn emocional” se enfrenta con la instancia trascendente de la verdad»
(ib.: 201), para luego ser campo de manifestacion corporal de la persona, segtin hemos
mencionado previamente. «Escoger significa ante todo decidir sobre los objetos
presentados a la voluntad en orden intencional sobre el fundamento de alguna
verdad» (ib.)®. De este modo, demuestra el autor cémo el dinamismo emotivo es
gestionado por la voluntad y la conciencia, siendo el sujeto tendiente a los objetos
intencionales y capaz de vinculacion emotiva para con ellos (cf. ib.). Atin en los juicios
practicos, el sujeto independiente y libre de los objetos de su accion no es indiferente
a estos: esta experiencia es, sin dudas, psicosomatica.

Esta perspectiva nos permite introducir ciertas consideraciones fenomenologicas de
la vida afectiva a partir de «la integracion entre la “subjetividad” de los sentimientos
y la trascendencia propia de la persona tomada a nivel de la conciencia y voluntad»
(ib.: 202). Estas se orientan, entre otras, en los siguientes direcciones: en torno a la
propia subjetivacion o toma de autoconciencia afectiva-corporal a partir de la dindmica
emocional (llamado por Wojtyla Yo subjetivo, referente a la inmanencia de la energia
emotiva de la persona); acerca de la formacion de la identidad personal a partir de las
vinculaciones intencionales afectivas, también vinculada al despliegue emotivo
personal (cf. ib.); sobre la descripcion de las diversas experiencias sentimentales segun
su intensidad energética y su fijacion o durabilidad (este es el caso de la estabilizaciéon
sentimental permanente como de la alteracion emocional esporddica y momentdnea y
los estados afectivos continuos); respecto de las distintas relaciones psicologicas entre
la afectividad, la cognicion y la conducta personal (integracion del dinamismo emotivo
en la operatividad de la persona) (cf. ib.).

«La emocionalidad es positiva si se integra en la persona, y puede asi llegar a ser un
factor de “expresividad” de la experiencia vivida en torno a los valores» (ib.). Por esto
mismo, el autor argentino favorece la comprension de la afectividad volitiva

atendiendo a los niveles sensitivo-orgdnico, sensitivo superior (intencional) y

32 Esta cita corresponde a la traduccion que el autor argentino hace, a partir del italiano, de un fragmento
de la obra del santo polaco, Persona y accion (cf. Wojtyla, 2011).
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espiritual (intelectivo-volitivo) como dimensiones de la personalidad intimamente
ligadas (cf. ib.: 203). «La sensibilidad cognitiva superior, teniendo una radicacion
organica en el sistema nervioso, es racional por participacion» (ib.) y se vincula
directamente con la facultad de la mente inmaterial de la cogitativa o racionalidad
particular. Del mismo modo, «la sensibilidad apetitiva superior es voluntaria por
participacion y tiene una sede organica en el cerebro» (ib.), pudiéndose afirmar que
aqui se encuentran los sentimientos espirituales. La conducta corporea, por tanto, es
promovida volitivamente mediante la afectividad superior —a la vez que vinculada a
las &reas cerebrales de la emotividad y la motricidad—, tanto como la experiencia
concreta de las cosas lo es mediante la racionalidad particular (¢f. Sanguineti, 2007:
229).

Por sobre la base auténoma funcional de tipo fisioldgica, neurovegetativa, ubicamos
la dimension emotiva sensitivo-voluntaria remitente a «situaciones concretas
intencionales de la vida con respecto a todo tipo de bienes humanos» (Sanguineti, 2019:
204) (v. g., familia, trabajo, relaciones sociales, vida moral, religiosidad, entre otros).
Esta se da de modo andlogo en los animales mediante la vida instintiva y el
aprendizaje.

Por la radicacion de esta esfera emocional-sentimental en el sistema nervioso (a
nivel subcortical y cortical), y por su intima ligazdn con la dimensién espiritual como
estricta participacion de las facultades espirituales (cf. ib.: 205), es que podemos
nombrarla afectividad intencional. Las funciones del espiritu se dan aqui «como una
encarnacion de las mismas en ambito de la sensibilidad superior» (ib.), asumiendo las
actividades de la funcionalidad bioldgica en un sentido sentimental superior: «asi
entendido, el nivel sentimental-emotivo tiene cierta “autonomia” respecto a la
voluntad y la razén, debido a su radicacién nerviosa» (ib.).

Las operaciones espirituales de la persona son capaces de formalizar, es decir,
integrar este dinamismo emotivo con amplia capacidad, aun admitiendo la causaciéon
upward de la dimensién neurofisioldgica, factible de generar limites o dificultades (v.
g., enfermedades de naturaleza organica) (cf. ib.). Dicha formalizacion acontece
mediante la causalidad downward ejercida por la operatividad de la persona en cuanto

actualiza causaciones «intencionales, externas e internas, en el contexto de la

ISSN-e: 1885-5679

113

Eikasla



114

ALEHE

Nov.-dic.
2024

I EHE

El cuerpo intencional: contribuciones de J. J. Sanguineti al problema mente/cuerpo | Guillermo Santiago Salinas

formacion y practicas de las virtudes y siempre en relacidon con las demads personas y
el medio social y familiar» (ib.: 206).

El cuerpo intencional, por tanto, posee una dimension afectiva particularmente
relacionada a la radicacion neurofisiologica y a la dindmica cognitiva intencional del
ser humano. Sin embargo, también se asocia directamente, en el caso de la persona
humana, al estrato personal espiritual que, por medio de sus potencialidades
intelectivas y volitivas, es apto para, en su despliegue inmaterial (carente de radicacion
cerebral a titulo de drgano)®, ejercer la integracion mencionada (cf. ib.: 206).

Por la intrinseca continuidad de la voluntad, para con la sensibilidad superior, es
que podemos también afirmar la existencia de cierta causalidad bottom-up por parte de
los bienes humanos a los que se tiende, a la vez que cierta causalidad top-down por la
propia intencionalidad voluntaria activa (cf. ib.). De este modo, los sentimientos
voluntarios son identificables, en un sentido particular, con la pasividad volitiva,
mientras que «la parte activa de la voluntad [...] se traduce, a nivel de la corporeidad,
en la dimension motora de la decisién» (ib.: 206-207).

La interaccion entre pasividad y actividad de la afectividad y la voluntad es, como
vemos, reciproca. En el cuerpo intencional se manifiesta, por tanto, integramente y en
sus diversos modos, el dinamismo afectivo pasivo y volitivo activo en relacion con
todo objeto cognitivo intencional, en las variadas operaciones psicosomaticas y en la
conducta voluntaria intencional (cf. ib.: 207, formas expresivas corpdreas, cf.
Sanguineti, 2007: 249).

Sanguineti distingue, entonces, en el marco de la afectividad humana, los siguientes
elementos: las pasiones organicas, de cardcter y autonomia fisica, en tanto formas de
autosensibilidad corporal ligadas a funciones orgéanicas, aun siendo incorporadas al
dinamismo intelectivo-volitivo; las emociones sensitivas intencionales, con dimension
cerebral y transformacion por la intencionalidad espiritual, sensitivas y acompafadas
por alteraciones neurofisiologicas (cf. ib.: 232, dimension psicosomatica vegetativa); los
estados de animo psicosomaticos, vinculados a condiciones neurofisioldgicas,

llamados temperamento segun su permanencia; y las emociones o pasiones

3 Este nivel «si se relaciona con sus correspondientes continuaciones en la sensibilidad superior y asi
entronca con el cerebro» (ib.). La inmaterialidad mencionada responde a la deliberacién voluntaria y la
abstraccion intelectiva.
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(psiquismo emotivo), en tanto actos y estados afectivos intensos y breves, por
momentos estados afectivos frecuentes, intensos y poco controlados, pero también
predisposiciones habituales o tendencias particulares a determinados estados de
animo o emociones (cf. ib.: 233).

Por ultimo, hallamos los sentimientos y las virtudes, siendo estos, los primeros,
estados afectivos espirituales con resonancias fisioldgicas (psiquismo emotivo), puesto
que entran en relacion con afectos sensibles analogos, originados a partir del
reconocimiento y apreciacion de objetos intencionales: «por eso, la tonalidad afectiva
de la persona puede a veces reflejar una actitud de fondo ante la realidad» (ib.: 234).
Asimismo, los sentimientos tienen matices segun las culturas, educacion y la
personalidad identitaria, son comunicativos y gozan de una dimension interactiva. En
cuanto a las segundas, las virtudes (vinculadas a la dimension volitiva-racional), estas
«son condiciones permanentes de excelencia de las operaciones voluntarias con
relacion a determinados objetos, y como tales son predisposiciones de la conducta
voluntaria» (ib.: 235). No siendo sentidas, caben en la esfera afectiva humana por su
capacidad perfectiva de las facultades volitivas-intelectivas y conductuales, incluyen
una dimensién cognitiva, pero perfeccionan la afectividad humana: «ellas llegan alli
donde llega el influjo de la voluntad. Por eso, las virtudes introducen orden y
excelencia en todo el plano de la afectividad» (ib.).

Esto prepara la actuaciéon del dinamismo voluntario, el acto humano, personal, libre
y racional, la dimensién fundamental de la virtud, es decir, la praxis humana, necesaria

para el crecimiento de la persona en cuanto persona (cf. ib.: 236).
5. 3. El comportamiento intencional

El rol del comportamiento o conducta es, en torno al cuerpo intencional, prioritario.
Tal como hemos visto hasta aqui, Sanguineti denota la mutua implicancia entre ambos
conceptos. El cuerpo intencional se ve provisto de mayor capacidad de manifestacion
a medida que es entendido en relacion con la praxis. En este sentido, el cuerpo, en
tanto organismo neurovegetativo animado, vivido y dirigido a los objetos
intencionales por la formalizacion psiquica, comporta una parte fundamental del si

mismo personal. Este seipsum ya mencionado habla de «esa totalidad subjetiva que
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comprende los diversos grados de la vida intencional, a la vez que en ellos va
manifestando una mayor [...] interioridad» (ib.: 136), que también es acompafiada «por
una mayor capacidad de trascendencia intencional» (ib.). He aqui la persona «en tanto
dotada de potencialidad natural para llegar a tener una vida intelectual auto-
consciente y libre» (ib.).

El si mismo intencional personal, también llamado si mismo auto-consciente o Yo,
comprende en este sentido a la identidad personal con su historia particular (cf. ib.)* y
es, de este modo, narrativo: refiere a la totalidad de lo que somos, incluyendo nuestro
cuerpo total. La constitucion psicobioldgica humana (si mismo humano profundo), es
multi-estratificada «conforme a relaciones “hilemorficas” (en sentido amplio) de
“formalizaciones jerarquicas” seguin las diversas capas que integran al individuo de la
especie humana» (ib.: 137).

Ante el nivel superior, esto es, el si mismo intencional personal, el si mismo
profundo actta en tanto causa estructural que da origen a la posibilidad de la agencia
intencional. Se trata de la plataforma siempre presente que comprende la estructura
psicofisica, la base neuroldgica, los condicionamientos materiales, los primeros
principios habituales, inclinaciones naturales, conocimientos y saberes, sistemas de
valor subjetivos, habitos cognitivos y afectivos, entre otros elementos (cf. Sanguineti,
2007: 216). De esta manera pueden comprenderse los condicionamientos
psicobiologicos, puesto que «una lesion a las capacidades del si mismo profundo
disminuye o bloquea el poder operativo del si mismo intencional» (Sanguineti, 2019:
137). La dimension personal, vinculada a los aspectos innatos y adquiridos humanos,
con su radicacion cerebral y en el sistema nervioso, opera a partir de las potencias
superiores, la integracion superior y los comandos sobre la vida intencional

(sensibilidad intencional, conciencia sensible, lenguaje, experiencia, memoria,

3 El Yo personal refiere a la conciencia de la identidad propia como aspecto del conocimiento intelectual
personal. Esta conciencia personal, necesitada de la conciencia sensitiva (inconsciente cognitivo
tendencial), «se manifiesta cuando nos comprendemos de modo natural y en medio a nuestras acciones
como sujetos de referencia de todo lo que hacemos y de todo cuanto nos sucede» (Sanguineti, 2007: 128).
El yo, el mi mismo, «es la propia persona en cuanto se advierte a si misma en sus actos» (ib.: 129). Este
«comprende al cuerpo, pero lo sobrepasa» (ib.); se refiere a los actos superiores, pero también al todo
personal activo y pasivo; se da como conocimiento autoconsciente, mas es necesitado de la sensibilidad
superior. De este modo, refiere a la totalidad personal unitaria e individual de cuerpo y alma,
testimoniada por la continuidad de los recuerdos del Yo consciente (cf. ib.: 132).
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emociones), la vida neurovegetativa sensible y la fisiologia corporea (cf. Sanguineti,
2007: 166).

La agencia intencional de la que somos capaces requiere de «la activacion de
multiples potencialidades activas de nuestra naturaleza multi-estratificada»
(Sanguineti, 2019: 137-138), y se vincula a las activaciones momentaneas (presiones
emotivas, sociales, la iniciativa personal, entre otros; cf. Sanguineti, 2007: 216). Nuestra
conducta, en cuyo campo se despliega nuestro ser-cuerpo intencional, es gestionada
segun nuestras limitadas capacidades decisionales y, aquellas acciones que surgen de
nuestro poder de decision, acciones libres y voluntarias (con consecuencias previstas
internas o externas) son aquellas de las que podemos llamarnos causa o agentes:
implican una verdadera gestion de nuestro cuerpo intencional (cf. Sanguineti, 2019:
138).

Somos causa de nuestra propia conducta mediante nuestra libre accién: «somos
“causas de nosotros mismos” (auto-causacion), en grado sumo» (ib.), debido a nuestra
personal autodeterminacion (cf. ib.). Se trata del poder causal libre de nuestro Yo, con
sus limites y condicionamientos especificos. Este, con sus efectivas acciones libres, es
causa parcial, pero decisiva de la conducta intencional personal. Intervienen en ella
también diversas dimensiones causales como los habitos, la memoria, la historia
pasada, la experiencia, la competencia intelectual, los contextos sociales, entre otras (cf.
ib.). «Una accién o libre decision selecciona una posibilidad ofrecida por la naturaleza,
la cultura o por muchas circunstancias concretas de la vida» (ib.: 139).

La agencia intencional, posibilitada por la estructura formal del si mismo profundo
o natural, es también configurada, en cierto sentido, por el si mismo intencional y la
actuacion de otros y la sociedad: habitos, virtudes y vicios, modos culturales,
mentalidades y la educacién entran aqui en juego (cf. ib.: 140). El cardcter
psicosomatico de las operaciones intencionales debe ser recalcado a este respecto,
puesto que las interacciones entre los diversos niveles de la estructura de la persona
humana reclaman la consideraciéon de la totalidad subjetiva como agente causal (cf.
ib.).

El cuerpo intencional participa de suyo en el accionar del todo unitario humano,
manifestando a la vez sus diversos estratos, desplegdndose personal o

interpersonalmente sobre la base del organismo neurovegetativo sensibilizado, por su
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esencial radicacion en el nivel psicoldgico sensitivo, pero no sin la caracteristica
particular de relacionarse intencionalmente con realidades de orden metafisico (cf. ib.:
141; influencia de las funciones psiquicas cognitiva, afectiva y motora, cf. Sanguineti,
2007: 225). No puede reducirse el cuerpo intencional a la mera propiedad fisica, ni
organica, puesto que tampoco procede como deducciéon de esta ultima: nos
encontramos con un nuevo modo de auto-organizacién, diverso del tnicamente
bioldgico (cf. Sanguineti, 2019: 142).

En tanto cuerpo intencional, la agencia subjetiva intencional goza de factores fisicos
y neurales (estimulos externos, neurotransmisores, farmacos, metabolismo), en los que
se cifra la produccion o modulacién de la sensacion, percepcion y emotividad
(causalidad upward como causacion material) (cf. ib.). Asimismo, participan las
condiciones neurales en la actuacion de actos, por ejemplo, artisticos, facilitando la
inspiracidn creativa (que atn supone un background cultural-educativo) (cf. ib.: 142-
143). El cuerpo intencional se despliega, por tanto, de modo unitario, segun el
correspondiente nivel de intencionalidad: cuanto mas intencional es la operacion
cognitiva o situacién afectiva, menor relevancia causal poseen los condicionamientos
materiales (cf. ib.: 143)%.

Esta causalidad material upward del despliegue praxico del cuerpo intencional se
asocia a la causalidad eficiente-formal downward*®. Esta indica «toda vez que procesos
o eventos de alto nivel influyen o guian selectivamente procesos o eventos de bajo
nivel» (cf. ib.: 144). Asi, las emociones (activaciones psicosomaticas) guian conductas
animales, «con innumerables efectos en su organismo (efectos neurofisiologicos y
conductuales)» (ib.: 145). «La causacion desde arriba en la vida intencional es mas bien
la accion de niveles psicosomaticos altos sobre los bajos [...] o bien sobre la conducta

externa» (ib.)¥.

% Los actos inteligentes y volitivos pueden decirse facilitados por el elemento organico neurofisiologico,
pero no causados por las causalidades materiales bottom-up, ain a pesar de la correlatividad existente
entre los actos inmateriales y las activaciones neuronales: «un acto intelectual necesita contar
esencialmente con el cerebro, y a la vez lo trasciende del todo» (Sanguineti, 2019: 144).

% Existe también cierta causalidad horizontal «entre actos psicosomaticos pertenecientes a un mismo
nivel» (Sanguineti, 2019: 147).

% No se trata de una causalidad eficiente aplicada sobre una parte del cuerpo como alteracion energética
(mecanica, eléctrica, fisicoquimica), sino de una causalidad formal activa como reordenamiento de un
todo de un modo selectivo: las operaciones intencionales utilizan para si las energias subyacentes en
niveles inferiores (cf. Sanguineti, 2019: 145).
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El ser-cuerpo animal intencional es, en este sentido, la fuerza-guia de la conducta:
por ejemplo, la sed promueve la basqueda de agua, el rencor, cierta conducta agresiva,
y ciertos eventos psicoldégicamente negativos pueden originar depresion y sus
consecuencias hormonales especificas (cf. ib.). De modo analogo, las operaciones
intelectuales y volitivas humanas (voluntad y sentimientos integralmente), que ya
hemos distinguido como psicosomaticas, radican (embodiment) en la vida del ser-
cuerpo sensitivo segin sus percepciones, emociones, conciencia sensitiva, lenguaje,
etc., ejerciendo una determinada causalidad downward, correspondiente a los diversos
casos, en el campo del organismo y su conducta intencional voluntaria (cf. ib.: 146).

Este «dinamismo complejo y unitario, constituido por varias redes causales
convergentes, pertenecientes a diversos niveles, de modo que cada una despliega una
dindmica propia, a veces relativamente “auténoma”» (ib.), describe el modo de
desenvolvimiento especifico, concreto y vital, es decir, contextualizado en un
trasfondo sociocultural e histdrico, propio del cuerpo intencional. Junto a su poder
manifestativo, el cuerpo intencional goza de ser la expresion humana mads
concretamente encarnada de la apertura al mundo, a la interpersonalidad y a las
creaciones simbolicas y lingtiisticas (cf. ib.: 147-148). La causalidad psicosomatica de la
conducta intencional es, segin Sanguineti, «sistémica, con muchos mecanismos de
retro-alimentacion (feedback) y con numerosos bucles» (cf. ib.: 148). Se caracteriza por
su complejidad histdrica, obrando en contextos mudables y contingentes (diacrénicos
y sincronicos), en diversos niveles.

En sintesis, «la persona humana [...] es una causa auto-consciente y libre, con la
capacidad de moverse a si misma como un todo y de manipular eventos en el mundo
fisico» (ib.: 149; cf. Sanguineti, 2007: 218-222). Ella influye intencionalmente en otras y
es influida por estas (cf. ib.: 167-169; 175-218). Goza de un poder decisivo intrinseco

enmarcado «en el amplio cuadro de la vida intencional» (Sanguineti, 2019: 149).
§ 6. Conclusion
Nos hemos acometido al concepto de cuerpo intencional, propio de la obra del

pensador argentino Juan José Sanguineti, en el marco de su postulado de las

dimensiones ontologicas de la persona humana. Para ello, hemos destacado el lugar
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de la filosofia de la mente y las ciencias cognitivas como marco propio de la propuesta
del autor, en su vinculacion directa con la ontologia y la antropologia.

En virtud de dicha vinculacién (ontologica-antropologica-epistémica), deseamos
afirmar la necesidad de la extensién en el uso de la nocion de cuerpo intencional para
comprender su importancia en el estudio del desarrollo humano (v. g., psicologia
evolutiva), como la did4ctica y la pedagogia (filosofia y ciencias de la educacién), tanto
como en otros ambitos propios del desenvolvimiento humano en sentido psiquico-
intencional. De este modo, aspectos propios de la investigacion en tercera persona
(ontoldgica, analitica, empirica) pueden confluir con estudios de primera persona
(fenomenologia, psicologia).

En nuestro tratamiento de la problematica mente/cuerpo, hemos detallado el lugar
especifico de la nocidén analdgica de cuerpo intencional en la reflexion del fildsofo
argentino, esto es, en la presentacion sistematica ontoldgico-antropologica que realiza
de los diversos grados del ser hasta las diversas dimensiones de la vida humana. Asi,
se ha caracterizado la vision analitica hilemorfica aristotélica y tomista, en sus aspectos
ontoldgicos y epistemoldgicos fundamentales, para la consideracion de la complejidad
pluridimensional y analogica de las realidades del mundo fisico. Elementos,
totalidades, relaciones de coordinacién y subordinacion, jerarquias, diversos modos
de unidad y unidades, junto a diversas formas de causalidad, han sido esgrimidas para
el esclarecimiento de la tematica aqui presentada.

Por otro lado, se presentaron las nociones de cuerpo precedentes, asimiladas por
Sanguineti en su desarrollo; estas son, las concepciones propias de la obra de
Aristoteles, santo Tomds de Aquino y la fenomenologia de Edmund Husserl. De esta
manera, se han abarcado perspectivas filosdficas que dan cuenta de la subjetividad
humana, tanto como de los elementos constitutivos de su naturaleza en sentido
ontoldgico.

Asi también, en relacion con la perspectiva fenomenologica, hemos considerado
mencionar, por un lado, el tratamiento requerido de la nocion de praxis de Leonardo
Polo, utilizada por el autor. Su referencia la realizamos para promover su estudio en
comparativa con las concepciones de despliegue y desarrollo propias de la
fenomenologia. Estas, segiin hemos considerado, pueden iluminar de un modo nuevo

el significado propio del desarrollo humano, por ejemplo, en vinculacion a la
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psicologia del desarrollo. Por otro lado, es necesario mencionar la necesidad de una
mayor profundizacion en términos de cuerpo vivido o cuerpo fenomenologico para la
descripcion del término Leib, cuya comparacion con el término cuerpo intencional
puede atin acrecentarse.

A esto ultimo concierne la desarrollada descripcion en torno a los cuatro niveles
jerarquicos y graduales del ser-cuerpo y el modo propio de interrelacion entre estos,
segun los diversos tipos de causalidad brindados en la perspectiva de Sanguineti. Las
dimensiones fisicoquimica dimensiva, orgdnica, sensibilizada neurovegetativa e
intencional, y personal han sido examinadas bajo esta mirada ontologica hilemorfica
realista, siendo a su vez enriquecidas por la inclusion de los elementos de diversos
autores utilizados por el pensador argentino.

La subjetividad animal fue tratada en orden a la descripcion de la subjetividad
personal, a la que nos hemos acometido a partir de la nocién de cuerpo intencional,
habiendo tomado en consideracion su despliegue vital en tanto corporeidad viviente
y en su relacion con la mente inmaterial. Asimismo, ha sido destacado el
desenvolvimiento de la vida psicosomatica a partir de los conceptos de si mismo
natural y si mismo personalizado, utilizados por Sanguineti para el esclarecimiento de
la vida intencional.

Luego, observada la diferenciacion antropoldgica en vinculacion con el cuerpo
intencional en razon de la cognicion, la afectividad y la conducta intencionales, han
sido cada una de ellas tratada en sus propiedades y en su relacion intima. En relacion
con esto ultimo, han tenido lugar variadas aproximaciones y aserciones en torno a la
problemdtica de los condicionamientos neuroldgicos, psicoldgicos, sociales y
ambientales. Consideramos que su presentacion puede y debe atn ser desarrollada y

profundizada a partir de la perspectiva ofrecida.
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