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Resumen. 
 
A partir de una relectura de La construction de 
l’espace analytique, publicada por el psicoanalista 
Serge Viderman en 1970, cuestionaremos lo bien 
fundado de la ruptura epistemológica que dicho 
autor entiende introducir en el espacio de la 
psicoterapia y en su aspecto analítico. No se trataría 
ya, según Viderman, de descubrir contenidos 
inconscientes, sino de crearlos. ¿Cómo puede 
entonces el psicoanálisis escapar a lo arbitrario? El 
libro de Viderman desencadenó violentas 
polémicas; durante varias décadas “descubridores” 
e “inventores” se enfrentan sin que una tercera vía 
alcance a ser tomada en consideración. Propongo 
aquí ver en la “fenomenología constructiva” las 
bases de una construcción analítica que escapa a lo 
arbitrario al verse limitada por una instancia crítica 
e intuitiva.  
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Abstract. 
 
Taking as a starting point the work of Serge 
Viderman, La construction de l’espace analytique, 
published in 1970, I question the validity of the 
epistemological break which the psychoanalyst 
claims to insert in the space of analytic 
psychotherapy. The analyst would not henceforth 
uncover unconscious contents but create them. How 
can psychoanalysis therefore escape arbitrary? 
Viderman’s book leads to violent polemics and for 
several decades, "discoverers" and "inventors" 
clash without a third way is considered. I propose to 
see in the "constructive phenomenology" a 
foundation for the construction of a psychoanalytic 

space which escapes arbitrary because it is limited 
by an intuitive critical agency. 
 
Keywords : speculative construction. Phenome-
nological construction. Psychoanalysis. Psycho-
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Resumé 
 
En prenant pour point de départ l’ouvrage de Serge 
Viderman, “la construction de l’espace analytique”, 
paru en 1970, j’interroge ici le bien fondé de la 
rupture épistémologique que le psychanalyste 
prétend introduire dans l’espace de la 
psychothérapie sous sa forme analytique. Il ne 
s’agirait plus désormais de découvrir des contenus 
inconscients mais de les créer. Comment la 
psychanalyse peut-elle dès lors  échapper à 
l’arbitraire ? Le livre de Viderman déclenche de 
violentes polémiques et pendant plusieurs 
décennies, “découvreurs” et “inventeurs” 
s’affrontent  sans qu’une troisième voie ne soit 
envisagée. Je propose ici de voir dans la 
“phénoménologie constructive” les bases d’une 
construction analytique qui  échappe à l’arbitraire 
du fait qu’elle est limitée par une instance critique 
intuitive.  
 
Mots-clefs : Construction spéculative.  Construc-
tion phénoménologique. Psychanalyse. Psycho-
thérapie. Nominalisme. Serge Viderman. Marc 
Richir. Jean Laplanche. Pierre Fédida. 
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